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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 
Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разработана в 
Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной 
школы № 536 имени Т.И. Гончаровой Московского района Санкт-Петербурга (далее – Организация 
или СП ОДО) в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО, с учетом инновационной программы «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»1. 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 
нормативно-правовые документы: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в 
силу для СССР 15.09.1990) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 
ребенка в Российской Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 
1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., 
регистрационный № 30384) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении 
номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций» 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-
20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 
октября 2020  г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 
питания населения» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 
января2021г.№2Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания» 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

 
1 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. 
Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
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образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 
августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного 
справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 
«Квалификационные характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован 
в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 
(ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах 
часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 
порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 
трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. № 536 
«Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических 
и иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность» 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1 

13. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. 
от07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 276 (ред. 
от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 г. № 
1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии» 
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 

 

1.1.1 Общие положения 
Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разработана в 

Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной 
школы № 536 имени Т.И. Гончаровой Московского района Санкт-Петербурга (далее – Организация 
или СП ОДО) в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО, с учетом инновационной программы «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»2. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются 
взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в необходимом 
объеме положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», что позволяет 
использовать ее инновационные разработки и приводит к повышению качества дошкольного 
образования в Организации.  

При этом, согласно п. 4 ФОП ДО3, в случае полного соответствия положений Программы 
 

2 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
3 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
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федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 
Дополнительные положения, соответствующие инновационной программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ», прописаны в тексте Программы либо обозначены в виде ссылок на программу «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования Закона об 
образовании4 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты разработанных 
образовательными организациями образовательных программ не ниже соответствующих содержания 
и планируемых результатов федеральной программы дошкольного образования и позволяет 
утверждать, что Программа обеспечивает содержание и планируемые результаты не ниже 
соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками 
образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими 
самостоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде ссылок на 
соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием 
выбранных участниками образовательных отношений парциальных программ, методик, форм 
организации образовательной работы»5. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы 
детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

• специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 
образовательная деятельность; 

• выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 
которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 
возможностям педагогического коллектива; 

• сложившиеся традиции Организации или Группы. 
В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации (далее 

группы) могут реализовывать разные Программы»6. Что означает, что в разных группах в рамках 
вариативной части могут использоваться различные парциальные программы. 

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего объема 
программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не многим менее 
40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы в Программе 
формируется с учетом следующих положений: 

В пункте 27.3. ФОП ДО указано, что «Организациям предоставляется право разработать 
программу КРР в соответствии с ФГОС ДО»7, однако обязанность включать содержание КРР в 
Программу наступает только в случае, если планируется ее освоение детьми с ограниченными 
возможностями здоровья. 

В пункте 2.11.2. ФГОС ДО написано: «Содержание коррекционной работы и/или 
инклюзивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми с 
ограниченными возможностями здоровья». 

Далее, в том же разделе ФГОС ДО, написано «В случае организации инклюзивного 
образования по основаниям, не связанным с ограниченными возможностями здоровья детей, 
выделение данного раздела не является обязательным; в случае же его выделения содержание 
данного раздела определяется Организацией самостоятельно». 8 

Аналогичные требования обозначены в п. 27.5. ФОП ДО: «КРР организуется: по 
обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов 
психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.». 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех основных 
(целевой, содержательный, организационный) и одного дополнительного, где дается краткая 
презентация Программы. Все разделы составлены в соответствии с требованиями и 

 
4 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
5 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 
6 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 
7 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 27.3. 
8 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.11.2. 
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рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается обязательная часть и 
часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО9, «содержательный раздел 
Программы должен включать описание образовательной деятельности в соответствии с 
направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом 
используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.» 
Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни пособий, 
способствующих реализации соответствующего раздела Программы.  

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам дается 
«право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и воспитания в 
соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном законодательством об 
образовании;»10 

С целью реализации этого права, в Программе дается широкий перечень пособий, что создает 
педагогам возможность выбора — в каждой группе педагоги, реализующие Программу, могут 
выбрать из предложенного перечня методические и иные пособия с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики их образовательных 
потребностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно и тоже 
содержание может раскрываться в различных разделах ФОП. Например, кадровые условия 
упоминаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и реализации 
Программы характеристики»), в Программе воспитания и в организационном разделе. 

В данной Программе применяется принцип практической целесообразности (исключение 
повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в соответствии с ФГОС 
ДО, а в остальных местах делается перекрестная ссылка на соответствующий раздел Программы. 

1.1.2. Цели и задачи реализации Программы  
Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности 

на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 
национально-культурных традиций»11 в период дошкольного детства с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 
жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству 
и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в детях 
социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в инновационной программе «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в детях социальной ответственности 
является создание пространства детской реализации (ПДР)12.  

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, дополненных 
задачами программы «ОТ ОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

 
Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 
9 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»,  п. 2.11.2. 
10 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, параграф 3, п. 4. 
11 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
12 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
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Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

1. приобщение детей (в соответствии с 
возрастными особенностями) к базовым 
ценностям российского народа 

1) обеспечение оптимального сочетания 
классического дошкольного 
образования и современных 
образовательных технологий 

2. построение (структурирование) содержания 
образовательной деятельности на основе 
учета возрастных и индивидуальных 
особенностей развития 

2) объединение обучения и воспитания в 
целостный образовательный процесс 
на основе традиционных российских 
духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей 

3. создание условий для равного доступа к 
образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия 
образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей 

3) создание пространства детской 
реализации (ПДР), что означает 
создание условий для развития 
личности ребенка через поддержку 
детской инициативы, творчества, 
самореализации 

4. охрана и укрепление физического и 
психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия 

4) использование преимуществ сетевого 
взаимодействия с профессиональным 
сообществом и социальным 
окружением 

5. обеспечение развития физических, 
личностных, нравственных качеств и основ 
патриотизма, интеллектуальных и 
художественно-творческих способностей 
ребенка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности 

5) обеспечение преемственность между 
всеми возрастными дошкольными 
группами и между детским садом и 
начальной школой 

6. обеспечение психолого-педагогической 
поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах воспитания, 
обучения и развития, охраны и укрепления 
здоровья детей, обеспечения их 
безопасности 

6) учет региональной специфики и 
специфики дошкольной организации  

7. достижение детьми на этапе завершения ДО 
уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального 
общего образования 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 
Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в ФОП ДО и 

ФГОС ДО, и дополнена основополагающим принципом инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 
ДО ШКОЛЫ» — создание пространства детской реализации (ПДР). 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 
ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 
образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 
взрослые); 
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4. признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений, 
поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5. сотрудничество СП ОДО с семьей; 
6. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
7. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 
8. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 
9. учет этнокультурной ситуации развития детей. 
10. использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных 

инструментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной 
личности. 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 
К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам мы относим: 

• количество групп, их направленность и предельная наполняемость; 
• кадровые условия13 
• материально-техническое обеспечение14  
• региональная специфика: культурно-исторические особенности, география, климат, 

экономика и пр. 
• социальное окружение, имеющиеся и потенциальные социальные партнеры. 
• достижения 

Количество групп, их направленность и предельная наполняемость 

 

Группа Возраст Направленность Кол-во 
групп 

Предельная 
наполняемость 

Группа раннего возраста (дети 2-3 г.) 2-3 года Общеразвивающая 1 25 
Вторая младшая группа  3-4 года Общеразвивающая 1 30 
Средняя группа  4-5 лет Общеразвивающая 1 30 
Старшая группа  5-6 лет Общеразвивающая 2 60 
Подготовительная к школе группа  6-7 лет Общеразвивающая 2 60 

1.1.5. Характеристики возрастных особенностей развития детей. 
Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста берутся из 

инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 
 

Возрастная группа Ссылка на инновационную программу  
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Характеристики 
особенностей развития 
детей от 2 месяцев до 1 
года (младенческая 
группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 
Содержательный раздел: воспитание и обучение детей младенческого и 
раннего возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 
от 2 месяцев до 1 года (младенческая группа) / Возрастные особенности 
развития детей от 2 месяцев до 1 года 

 
13 См. раздел «Кадровые условия реализации Программы» данной Программы. 
14 См. раздел «Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 
средствами обучения и воспитания». 
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Характеристики 
особенностей развития 
детей 1–2 лет (первая 
группа раннего 
возраста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 
Содержательный раздел: воспитание и обучение детей младенческого и 
раннего возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 
1–2 лет (первая группа раннего возраста) / Возрастные особенности 
развития детей 1–2 лет 

Характеристики 
особенностей развития 
детей 2-3 лет (вторая 
группа раннего 
возраста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 
Содержательный раздел: воспитание и обучение детей младенческого и 
раннего возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 
2-3 лет (вторая группа раннего возраста) / Возрастные особенности 
развития детей 2-3 лет 

Характеристики 
особенностей развития 
детей 3–4 лет (младшая 
группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 
Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 
возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 3-4 лет 
(младшая группа) / Возрастные особенности развития детей 3–4 лет 

Характеристики 
особенностей развития 
детей 4-5 лет (средняя 
группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 
Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 
возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 4-5 лет 
(средняя группа) / Возрастные особенности развития детей 4-5 лет  

Характеристики 
особенностей развития 
детей 5-6 лет (старшая 
группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 
Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 
возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 5-6 лет 
(старшая группа) / Возрастные особенности развития детей 5-6 лет  

Характеристики 
особенностей развития 
детей 6-7 лет 
(подготовительная к 
школе группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 
Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 
возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 6-7 лет 
(подготовительная к школе группа) / Возрастные особенности развития 
детей 6-7 лет  

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности СП 
ОДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 
образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной программы 
представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 
возраста на разных возрастных этапах и к завершению СП ОДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-
исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 
(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от 
трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем 
годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 
достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью 
и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 
прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 
обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 
заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться 
у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 
стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 
констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не 
подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD02180E7F2CE9E2C7739752D90092F47ADDF2CF7091F1567BF008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I
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Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует планируемым 
результатам реализации Федеральной программы, с учетом дополнений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 
ДО ШКОЛЫ», расширяющих планируемые результаты ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО15, в случае полного соответствия положений Программы федеральной 
программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Дополнительно, даются 
ссылки на соответствующий раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющий 
содержание ФОП ДО. 

Планируемые результаты освоения программы по возрастным группам 

Возраст Ссылка 
на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Младенче
ская 
группа  
(к 1 году) 

п.15.1 
ФОП 
ДО 

Нет значимых добавлений 

Первая 
группа 
раннего 
возраста  
(к 2 
годам) 

нет в 
ФОП 
ДО  

Развиваются основные движения, особенно ходьба: 
• Ходит долго, не присаживаясь, меняет положение (приседает, 
наклоняется). 
• Ходит по ограниченной поверхности (ширина 15–20 см), приподнятой 
над полом на 15–20 см. 
• Перешагивает через препятствия приставным и чередующимся шагом. 
Развивается самостоятельность, навыки самообслуживания: 
• Самостоятельно ложкой ест густую и жидкую пищу. 
• Раздевается с небольшой помощью взрослого (снимает ботинки, 
шапку). 
• Надевает некоторые предметы одежды (ботинки, шапку). 
Происходит скачок в развитии речи: 
• Быстро расширяется запас понимаемых слов, активный словарь 
расширяется до 200-300 слов. 
• Начинает использовать вместо облегченных слов (би-би) полные 
(машина). 
• В игре обозначает свои действия словами и двухсловными 
предложениями. 
• Понимает несложный рассказ по сюжетной картинке, отвечает на 
вопрос «где?». 
• Понимает короткий рассказ взрослого (без показа) о событиях, уже 
имевших место в его опыте. 
• При общении со взрослым пользуется трехсловными предложениями, 
употребляя прилагательные и местоимения. Речь малыша становится 
основным средством общения со взрослыми. 
В сенсорном развитии: 
• Обобщает предметы по существенным признакам (цвет, форма, 
величина): 
• Различает контрастные по величине предметы (типа куб) с разницей в 
2 см. 
• Ориентируется в трех контрастных формах предметов (шар, куб, 
кирпичик)., подбирает (по образцу и слову взрослого) три контрастных 
цвета. 
• Воспроизводит несложные сюжетные постройки («ворота», 
«скамейка», «дом»). 

 
15 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
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Возраст Ссылка 
на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

В игре: 
• Воспроизводит в игре разученные действия (например, кормит куклу). 
• Отображает в игре отдельные, наиболее часто наблюдаемые действия. 
• Воспроизводит ряд последовательных действий (начало сюжетной 
игры). 
• Начинает осваивать правила поведения в группе (играть рядом, не 
мешая другим, помогать, если это понятно и не сложно).  

Первая 
группа 
раннего 
возраста 
(к 3 
годам) 

п. 15.2. 
ФОП 
ДО 

Нет значимых добавлений 

Младшая 
группа 
(к 4 
годам) 

п. 15.3.1. 
ФОП 
ДО 

В личностном развитии: 
• Учится придерживаться игровых правил в совместных играх, 
общаться спокойно, без крика.  
• Учится адекватно реагировать на замечания и предложения взрослого.  
В развитии пространственно-временных временных представлений: 
• понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, 
слева — справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска). 
• понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь». 

Средняя 
группа 
(к 5 
годам) 

п. 15.3.2. 
ФОП 
ДО 

Образ Я, развитие личности ребенка: 
• имеет элементарные представления о себе (ФИО, возраст, гендерные 
представления, ведет себя в соответствии со своим возрастом и полом): 
• проявляет положительную самооценку, уверенность в себе, 
стремление «быть хорошим» самооценкой. 
• проявляет личностное отношение к соблюдению (нарушению) 
моральных норм, стремление к справедливости,  
• способен испытывать чувство стыда при неблаговидных поступках.  
• проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых 
игр с небольшой группой детей.  
• проявляет инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 
• умеет планировать последовательность действий. 
Регуляторное развитие. К концу года ребенок может:  
• Вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу, 
подождать, пока взрослый занят. 
• Самостоятельно находить интересное для себя занятие.  
• Разделять игровые и реальные взаимодействия. 
• Планировать последовательность действий. 
• Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо 
действий. 
В конструировании: 
• создает постройки по заданной схеме, чертежу. 
• конструирует по собственному замыслу. 

Старшая 
группа 
(к 6 
годам) 

п. 15.3.3 
ФОП 
ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К 
концу года у детей сформированы:  
• Первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, 
пол, свои интересы — чем нравится или не нравится заниматься, что 
любят и пр.). 
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Возраст Ссылка 
на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

• Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих 
возможностях, умение проявлять инициативу и творчество в детских 
видах деятельности. 
• Стремление к справедливости, понимание того, что надо заботиться о 
младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, желание «быть 
хорошим», способность откликаться на переживания близких взрослых, 
детей. 
• Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена 
и отчества родителей, имеет представления о том, где они работают, как 
важен для общества их труд, о семейных праздниках, имеет постоянные 
обязанности по дому). 
• Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного 
пола, к людям других культур и национальностей. 
• Представления о родном крае (может рассказать о своем родном 
городе (поселке, селе), о некоторых достопримечательностях; умение 
назвать улицу, на которой живет). 
• Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что Российская 
Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва 
— столица нашей Родины, первичные представления о государственных 
символах — флаге, гербе, гимне. 
• Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах 
наших предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы. 
• Элементарные представления о сути основных государственных 
праздников — День Победы, День защитника Отечества, 8 Марта, День 
космонавтики, Новый год. 
Когнитивное развитие: к концу года у детей формируется 
• Умение использовать различные источники информации (кино, 
литература, экскурсии и др.). 
• Способность понимать поставленную задачу (что нужно делать), 
способы ее достижения (как делать). 
• Элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, модели 
и алгоритмы собственной деятельности. 
• Способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 
когда анализируемые отношения не выходят за пределы наглядного 
опыта. 
Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  
• Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, 
согласие или несогласие с ответом товарища.  
• Умение аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, 
высказывание сверстника. 
• Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное 
отношение к окружающим (взрослым и сверстникам), умение проявлять 
заботу, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 
• Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща 
играть, трудиться, заниматься; желание помогать друг другу, 
самостоятельно находить общие интересные занятия. 
• Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу детского 
сада, желание быть полезным членом коллектива. 
• Желание активно участвовать в мероприятиях, которые проводятся в 
детском саду (спектакли, спортивные праздники, подготовка выставок 
детских работ). 
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Возраст Ссылка 
на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  
• Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 
• Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых норм 
и правил. 
• Самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать свои 
поступки и поступки сверстников. 
• Проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении 
конечного результата, способность сосредоточенно действовать в 
течение 15–25 минут.  

Подготови
тельная к 
школе 
группа  
(к 7 
годам) 

п. 15.4. 
ФОП 
ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К 
концу года у детей формируются:  
• Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих 
возможностях, умение проявлять инициативу и творчество в детских 
видах деятельности, нацеленность на дальнейшее обучение. 
• Предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему 
образованию, здоровью, деятельности, достижениям), стремление быть 
полезным обществу. 
• Стремление к справедливости, умение справедливо оценивать свои 
поступки и поступки сверстников,  
• умение в своих действиях руководствоваться не сиюминутными 
желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и 
первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и 
что такое плохо».  
• Уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, 
помогать тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым, более слабым 
и пр.), способность откликаться на переживания других людей. 
• Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного 
пола, к людям других культур и национальностей. 
• Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье 
(имеет некоторые представления об истории семьи в контексте истории 
родной страны, гордится воинскими и трудовыми наградами дедушек, 
бабушек, родителей, проявляет интерес к профессиям родителей). 
• Любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край 
становился все лучше). 
• Патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за ее достижения, 
уважение к государственным символам, представления о нашей 
Родине — России как о многонациональной стране, где мирно живут 
люди разных национальностей, культур и обычаев. 
• Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах 
наших предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы, 
уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 
Когнитивное развитие. К концу года у детей формируются: 
• Умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; 
ставить цель, составлять собственный алгоритм; обнаруживать 
несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность; 
способность самостоятельно составлять модели и использовать их в 
познавательно-исследовательской деятельности. 
• Предпосылки учебной деятельности, навык живого, 
заинтересованного участия в образовательном процессе, умение 
применять усвоенные знания и способы деятельности для решения 
новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и ими самими. 



15 
 

Возраст Ссылка 
на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  
• Конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми 
(договариваться, обмениваться предметами, информацией; распределять 
действия при сотрудничестве). 
• Уважительное отношение и чувство принадлежности к сообществу 
детей и взрослых в детском саду, интерес к обще групповым событиям 
и проблемам; желание участвовать в жизни дошкольного учреждения 
(праздники, спектакли, проекты, соревнования и т. п.); способность 
к совместному обсуждению.  
• Доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение 
считаться с интересами и мнением товарищей, умение слушать 
собеседника, не перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, 
справедливо решать споры: способность формировать отношения, 
основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. 
Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  
• Проявлять организованность, дисциплинированность; умение 
ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы 
поведения, в том числе выполнять совместно установленные правила 
группы, понимание своих обязанностей в связи с подготовкой к школе. 
• Проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение 
планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 
цели, стремление доводить начатое дело до конца.  
• Совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, 
договариваться, планировать, обсуждать и реализовывать планы, 
проявлять организаторские способности и инициативу. 
• В играх с правилами договариваться со сверстниками об очередности 
ходов, выборе карт, схем; проявлять терпимость и доброжелательность в 
игре с другими детьми.  

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ. 
Обязательная часть (ФОП ДО п. 16.): 
В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 
склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 
полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 
программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 
образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика, автор – составитель Кулекина И.А.16 Педагогическая 
диагностика детей направлена на определение эффективности педагогических действий и 
соответствия образовательных условий, созданных в образовательной организации, возможностям и 
индивидуальным особенностям воспитанников. 

Результаты педагогической диагностики позволяют оптимизировать условия развития детей, 
определить индивидуальные образовательные траектории и, при необходимости, осуществить их 
коррекцию. 

Настоящая педагогическая диагностика достижения планируемых результатов (далее – 
педагогическая диагностика) разработана на основании и во исполнение ФЗ РФ «Об образовании в 

 
16 ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ДЕТЬМИ 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (1 – 7 лет). В соответствие с ФГОС ДО и ФОП ДО. Автор – составитель Кулекина И.А., 
Санкт-Петербург, 2023. https://disk.yandex.ru/d/imep0AKJx2Qbtw  

https://disk.yandex.ru/d/imep0AKJx2Qbtw
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РФ», в соответствие с Федеральным государственным образовательным стандартом (далее - ФГОС 
ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее - ФОП ДО). 

Педагогическая диагностика направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его 
интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, 
составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения ОП 
ДО, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 
деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 
требованиями ФГОС ДО. При реализации Образовательной программы дошкольного образования 
(далее - ОП ДО) может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая 
осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении для 
получения информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им ОП 
ДО, формах организации и методах решается непосредственно дошкольной образовательной 
организацией (далее – СП ОДО). 

Специфика педагогической диагностики обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО, 
подчеркивающими направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального 
развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность 
педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование: 
− планируемые результаты освоения ОП ДО заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

− целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 
диагностики, и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки детей; 

− освоение ОП ДО не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 
аттестацией воспитанников; 

Педагогическая диагностика проводится педагогическими сотрудниками СП ОДО 
(воспитателем, инструктором по физической культуре, музыкальным руководителем) в 
произвольной форме на основе мало формализованных диагностических методов: 

Наблюдение (основной) 
Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка и 

содержание образовательной деятельности. Они выступают как обобщенные показатели возможных 
достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 
областях. 

Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-
исследовательской, изобразительной конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 
режимных процессах, в группе, на прогулке, совместной деятельности, самостоятельной 
деятельности). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных 
качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи 
и т.д. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 
показателя, самостоятельность и инициативность. 

Частота проявления – указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 
Самостоятельность выполнения действия – позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. 
Инициативность – свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 
Анализ продуктов детской деятельности 
Свободные беседы с детьми 
Специальные диагностические ситуации 
Специальные методики 
Периодичность проведения педагогической диагностики определяется СП ОДО. 
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Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком ОП ДО в 
зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 
завершающем этапе освоения ОП ДО его возрастной группой (заключительная, финальная 
диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 
пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 
выявить индивидуальную динамику развития ребенка. Педагогическая диагностика проводится 2 
раза в год. Стартовая диагностика проводится 1 раз – в начале учебного года и(или) при 
зачислении ребенка в СП ОДО/группу на начальном этапе освоения ОП ДО. Финальная диагностика 
проводится ежегодно в конце учебного года (май) и(или) при отчислении ребенка из группы. 
Диагностические карты заполняются и хранятся до момента отчисления ребенка из СП ОДО 
в электронном виде. 

Результаты наблюдения фиксируются путем заполнения Диагностических карт и могут быть 
использованы исключительно для решения следующих образовательных задач: 
– индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
– оптимизации работы с группой детей; 

Диагностические карты – представлены в виде структурированных в таблицы 
диагностических показателей, определенных в соответствие с планируемыми результатами 
реализации ФОП ДО, представляющих собой возрастные характеристики возможных достижений 
ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению СП ОДО, и 
содержанием образовательной деятельности по пяти образовательным областям: 

• Физическое развитие 
• Социально-коммуникативное развитие  
• Познавательное развитие 
• Речевое развитие 
• Художественно-эстетическое развитие 

Технология работы с диагностическими картами включает 2 этапа: 
1 этап. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке 

указанного параметра. Затем считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение 
= сума всех баллов по строке, разделенная на их количество. 

2 этап. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по 
группе (среднее значение = сума всех баллов по столбцу, разделенная на количество детей, 
принявших участие в диагностике). Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно 
находить неточности в построении педагогического процесса в группе и выделять детей с 
проблемами в развитии. 

Диагностика индивидуального развития ребенка проводится по следующим уровням 
показателей возможных достижений (возрастных характеристик): 
«2» показатель 

сформирован 
наблюдается в самостоятельной 
деятельности ребенка, в совместной 
деятельности со 
взрослым 

1,8 – 2,0 
«высокий, 
достаточный» 

отражает 
возрастную 
норму развития 

«1» показатель в 
стадии 
формирования 

проявляется неустойчиво, чаще 
при создании специальных 
ситуаций, провоцирующих его 
проявление; ребенок справляется с 
заданием с помощью наводящих 
вопросов взрослого, 
дает аналогичные примеры 

1,0 – 1,7 
«средний, 
близкий к 
достаточному» 

отражает 
возрастную 
норму развития 
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«0» показатель не 

сформирован 
не проявляется ни в одной из 
ситуаций, на все предложения 
взрослого ребенок не дает 
положительного ответа, не может 
выполнить задание 
самостоятельно 

0,0 – 0,9 
«недостаточный» 

отражает 
несоответствие 
возрастной 
норме развития 

 
Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться 

у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 
стартовых условий освоения ОП ДО. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении 
ОП ДО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 
педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует развивающую предметно-
пространственную среду (далее – РППС), мотивирующую активную творческую деятельность 
обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения ОП ДО, осознанно 
и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

1.4. КОМПЛЕКСНЫЕ ПОСОБИЯ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛЕЙ И РЕШЕНИЮ 
ЗАДАЧ ПРОГРАММЫ  
Управление и организация работы СП ОДО. 

• ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного образования. Под 
редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

• Обучение и воспитание детей 2-3 лет. Рабочая программа для 2-ой группы раннего возраста. Под 
редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

• Обучение и воспитание детей 3-4 лет. Рабочая программа для младшей группы. Под редакцией 
Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

• Обучение и воспитание детей 4-5 лет. Рабочая программа для средней группы. Под редакцией 
Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

• Обучение и воспитание детей 5-6 лет. Рабочая программа для старшей группы. Под редакцией 
Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

• Обучение и воспитание детей 6-7 лет. Рабочая программа для подготовительной группы. Под 
редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

• Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3-7 лет. Методическое 
пособие. Логинова Л. 

• Пространство детской реализации. Проектная деятельность. (5-7 лет). Методическое пособие. 
Веракса А. Н. Веракса Н. Е. 

• Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Методическое пособие. Алмазова О. В., 
Бухаленкова Д. А., Веракса А. Н., Гаврилова М. Н., Якупова В. А. 

• Современный детский сад: Универсальные целевые ориентиры дошкольного образования. 
Методическое пособие. Белолуцкая А. К., Денисенкова Н. С., Короткова Ю. А., Смирнова Е. О., 
Титова Н. И., Шиян И. Е., Шиян О. А. 

• Современный детский сад. Каким он должен быть. Методическое пособие. Под редакцией Шиян 
О. А. 

• Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов детьми дошкольного возраста 
(1 – 7 лет). В соответствие с ФГОС ДО и ФОП ДО. Автор – составитель Кулекина И.А., Санкт-
Петербург, 2023.  
Оценка качества 

• Оценка и развитие качества дошкольного образования. Греннер К., Дитрих И., Маркс Ю. Титце 
В., Ханиш А. 

• Шкала MOVERS. Повышение уровня физического развития детей (2-7 лет). Арчер К., Сирадж И. 
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• Шкала SSTEW. Обеспечение устойчивого совместного мышления и эмоционального 

благополучия (2–5 лет). Кингстон Д., Мелхиш Э., Сирадж И. 
Высшее профессиональное образование 

• Развитие двигательных способностей дошкольников. Федорова С. Ю. 
• Раннее развитие детей. Культурологический подход. Джалла Р. У., Уденховен Н. 
• Социальная психология дошкольника. Веракса А. Н., Веракса Н. Е., Репина Т. А. 
• Философская практика в детском саду. Бренифье О.  

1.5. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ)  

Вариативная часть Программы представлена частью, формируемой участниками 
образовательных отношений. Согласно п.2.9 ФГОС ДО, является обязательной с точки зрения его 
требований, дополняет обязательную часть Программы, позволяет обеспечивать вариативность СП 
ОДО, стимулировать педагогическое творчество и инициативу, учитывать индивидуальные 
потребности обучающихся, мнение их родителей (законных представителей), а также условия, в 
которых осуществляется педагогический процесс. 

Согласно п.2.11 ФГОС ДО, вариативная часть Программы дополняет каждый раздел: целевой, 
содержательный, организационный. 

Вариативная часть Программы: 
- составляет не более 40 % от всего объема Программы; 
- является необходимой с точки зрения реализации требований ФГОС ДО; 
- дополняет обязательную часть Программы; 
- является частью каждого раздела Программы; 
- разрабатывается СП ОДО с учетом мнения родителей (законных представителей) 

обучающихся. 
К ее разработке могут быть привлечены родители (законные представители) обучающихся, 

социальные партнеры и другие заинтересованные лица; удовлетворяет индивидуальные 
образовательные потребности обучающихся СП ОДО при использовании парциальных программ 
(одной или комплекса программ) содержит информацию о них; содержит региональный компонент, 
отражает этнокультурную ситуацию, специфику национальных, культурных, климатических, 
материально-технических, социальных условий, в которых решаются педагогические задачи; 
обеспечивает вариативность образовательного процесса в СП ОДО, учет индивидуальных 
потребностей и возможностей, в том числе в части коррекционной работы, с детьми с ОВЗ. 

Вариативная часть Программы разрабатывается непосредственно самими участниками 
образовательных отношений. Согласно п.2.9 ФГОС ДО, в нее могут входить парциальные 
программы, так и самостоятельно разработанные участниками образовательных отношений 
программы, основанные на личном педагогическом опыте, индивидуальных особенностях 
обучающихся, этнокультурной ситуации развития и пр. 

Парциальная программа – это авторская (разработанная одним автором или имеющая 
коллективное авторство) образовательная программа, раскрывающая содержание образовательной 
работы с детьми в одной конкретной образовательной области (использование конкретной 
образовательной технологии, применение определенной методики), нацеленная на развитие 
обучающихся, удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей. 

Вариативная часть Программы может быть представлена одной или несколькими 
парциальными программами, в том числе разработанными педагогическим коллективом СП ОДО. В 
тексте вариативной части содержательного раздела Программы можно дать ссылки на реализуемые 
парциальные программы. Согласно п.2.12 ФГОС ДО, часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, может быть представлена в виде ссылок на соответствующую 
методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием выбранных участниками 
образовательных отношений парциальных программ, методик, форм организации образовательной 
работы. 

Для разработки части, формируемой участниками образовательных отношений, можно 
использовать различные парциальные программы для работы с детьми дошкольного возраста. При 
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этом они должны: 

- соответствовать принципам, целям и задачам ФГОС ДО; 
- обеспечивать достижение целевых ориентиров СП ОДО, обозначенных во ФГОС ДО; 
- соответствовать принципам Федеральной программы, методологически и методически не 

противоречить ей; 
- соответствовать целям и задачам Программы; 
- отбираться с учетом интересов, потребностей обучающихся, накопленного педагогического 

опыта, материально-технических возможностей СП ОДО, квалификации педагогических работников, 
мнения родительского сообщества; 

- обеспечивать преемственность ДО и НОО; 
- быть конкретными и доступными в применении, научно обоснованными в части 

применяемых методов и подходов, апробированными, соответствовать возрастным характеристикам 
развития детей и вызовам современности. 

Перечень парциальных программ вариативной части ОП ДО 
Программы  Возраст 

детей 
Гиперссылка или ссылка на выходные данные 

Программа «Петербурговедение 
для малышей» первые шаги 

3-7 лет Алифанова Г.Т. Петербурговедение для малышей. От 3 
до 7 лет. Пособие для воспитателей и родителей. – 
СПб.: Паритет, 2019. – 288 с. 

Программа «Приобщение детей 
к истокам русской народной 
культуры» 

3-7 лет Князева О.Л. Приобщение детей к истокам русской 
народной культуры. Учебно-методическое пособие. – 
Детство-Пресс, 2024. – 304 с. 

Программа «Обучение детей 
плаванию в детском саду» /авт. 
Т.И. Осокина и др. 

4-7 лет Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Богина Т.Л. Обучение 
плаванию в детском саду: книга для воспитателей 
детского сада и родителей. – М.: Просвещение, 1991. 

Программа «Изучение основ 
детской робототехники с 
использованием набора R:ED 
KIDS» 

4-7 лет Зарецкая В.М., Рогожина Е.А. Дополнительная 
общеобразовательная (общеразвивающая программа) 
«Изучение основ детской робототехники с 
использованием набора R:ED KIDS» 

Мультстудия для покадровой 
анимации «Петербургская» 

4-7 лет Мультстудия для покадровой анимации 
«Петербургская» 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ)  
ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ  

В Программе задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  
по образовательным областям, полностью соответствует ФОП, с учетом положений программы «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО17, в случае полного соответствия положений Программы федеральной 
программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Дополнительно, в каждой 
образовательной области дается ссылка на соответствующий раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 
ДО ШКОЛЫ» и краткий перечень основных положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ», расширяющих ФОП ДО.  

Такой подход к формированию Программы обеспечивает выполнение требования ст.12, п.6 
Закона об образовании18 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты 
разработанных образовательными организациями образовательных программ, не ниже 
соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы дошкольного 
образования. 

 
17 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.  
18 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
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Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, содержательный раздел Программы должен 
включать описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 
ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемых 
методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. Поэтому, в соответствии 
с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни пособий, способствующих 
реализации соответствующего раздела Программы.  

В Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам возможность выбора. В 
соответствии с Законом об образовании (ст. 47, п. 3)19, в каждой группе педагоги, реализующие 
Программу, самостоятельно выбирают из предложенного перечня методические пособия с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики их образовательных 
потребностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на20: 
 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 
принятых в российском обществе; 
 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 
совместной деятельности и сотрудничеству; 
 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения 
и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 
проживания и стране в целом; 
 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 
интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 
 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 
собственных действий; 
 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 
социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

2.1.1.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 
«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО21 и 
дополняются положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастн
ая 

группа 

Ссыл
ка на 
ФОП  

Ссылка на программу  
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 
ДО 

До 1 года п. 
18.1 
ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 
18.2 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

 
19 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3. 
20 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.  
21 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18. 
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2-3 года п. 
18.3 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 
2-3 лет / 
Образовательная 
область «Социально-
коммуникативное 
развитие» 

Добавлены подразделы «Трудовое 
воспитание», «Формирование основ 
безопасности», «Развитие игровой 
деятельности» 

3–4 года п. 
18.4 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 
3-4 лет / 
Образовательная 
область «Социально-
коммуникативное 
развитие» 

Значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу 
«Патриотическое воспитание»; раскрыто 
содержание образовательной деятельности по 
формированию положительной самооценки, 
развитию саморегуляции; воспитанию 
уважительного отношения к людям знакомых 
профессий, бережного отношения 
к результатам их труда; формированию 
навыков безопасного поведения на дорогах; 
добавлен подраздел «Развитие игровой 
деятельности». 

4–5 лет п. 
18.5 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 
4-5 лет / 
Образовательная 
область «Социально-
коммуникативное 
развитие» 

В подразделе «Патриотическое воспитание» 
представлено содержание работы по 
знакомству детей с Российской армией, 
некоторыми родами войск; значительно шире 
представлено содержание образовательной 
деятельности по подразделу «Трудовое 
воспитание». 

5–6 лет п. 
18.6 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 
5-6 лет / 
Образовательная 
область «Социально-
коммуникативное 
развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 
деятельности по расширению гендерных 
представлений; развитию целенаправленности 
и саморегуляции собственных действий, 
волевых качеств; формированию уважения к 
традиционным ценностям; в подразделе 
«Патриотическое воспитание» представлено 
содержание работы по воспитанию уважения к 
Российской армии. 

6–7 лет п. 
18.7 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 
6-7 лет / 
Образовательная 
область «Социально-
коммуникативное 
развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 
деятельности по развитию саморегуляции, 
целеполагания, закреплению традиционных 
гендерных представлений; знакомству с 
героями России, российской армией; 
формированию навыков безопасного 
поведения на дорогах (в частности знакомство 
с работой ГИБДД, экстренных служб, с 
номерами экстренных служб); значительно 
шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделам 
«Освоение общепринятых правил и норм», 
«Нравственное воспитание». 

2.1.1.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие»  
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Методические пособия 
• Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать.   
• Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (2-3 года). 

Методическое пособие. 
• Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 года).   
• Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 лет).   
• Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет).   
• Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 лет).   
• Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет).   
• Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года).   
• Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года).   
• Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  
• Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).   
• Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3–7 

лет.   
• Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Алмазова О. В., Бухаленкова Д. А., Веракса А. 

Н., Гаврилова М. Н., Якупова В. А. 
Конспекты занятий: 

• Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. (4–7 лет).  
• Умные игры в этнических сказках. Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной. 

Тематические недели. (серия «Программа, основанная на ECERS». 3-5 лет): 
• Программа, основанная на ECERS. Методические рекомендации  
• Тема недели «Давай дружить!». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Давай дружить!». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Зрение». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Зрение». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Изучаем птиц». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Изучаем птиц». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Мы заботимся о себе». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Мы заботимся о себе». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Наш детский сад». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Наш детский сад». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Солнце». Наглядно-дидактический материал  
• Тема недели «Солнце». Планы и конспекты занятий 

Наглядно-дидактические пособия: 
• Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 
• Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской 

Федерации»; «День Победы». 
• Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная война»; «Кем 

быть»; «Профессии»; «Мой дом». 
• Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего зарубежья». 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 
Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на22: 
 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 
22  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
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 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 
поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 
творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 
 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 
свойствах и отношениях; 
 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 
природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и 
роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного 
отношения к природе; 
 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-
исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 
многообразии стран и народов мира; 
 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 
пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение 
логико-математическими способами их познания; 
 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах 
их безопасного использования. 

2.1.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Познавательное развитие»  
В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО23 и дополняются 
положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 
 

Возраст
ная 

группа 

Ссылк
а на 

ФОП  

Ссылка на 
программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 
года 

п. 19.1 
ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 19.2 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 19.3 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п. 19.4 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 3-4 лет / 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 
деятельности по ознакомлению с цветом, формой, 
величиной, осязаемыми свойствами предметов, 
умению воспринимать звучание музыкальных 
инструментов; исследованию предметов с помощью 
сенсорных эталонов и перцептивных действий; 
включению действий экспериментального 
характера; использованию схем и планов; добавлен 
подраздел «Конструирование»; значительно шире 
представлено содержание образовательной 
деятельности по подразделу «Ознакомление с 
окружающим миром». 

 
23 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 
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4–5 лет п. 19.5 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 4-5 лет / 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 
деятельности по обогащению сенсорного опыта 
детей (умение пользоваться всеми пятью органами 
чувств при знакомстве с предметами), развитию 
образного восприятия; расширению знаний детей о 
транспорте, о культурных явлениях (театр, цирк, 
вернисаж) и соответствующих профессиях; 
добавлены подразделы «Развитие познавательных 
действий» (включая проектную деятельность), 
«Конструирование»; значительно шире 
представлено содержание образовательной 
деятельности по подразделам «Формирование 
элементарных математических представлений», 
«Природное окружение», «Экологическое 
воспитание». 

5–6 лет п. 19.6 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 5-6 лет / 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 
деятельности по развитию у детей умения читать 
(понимать) и составлять схемы, модели 
и алгоритмы собственной деятельности; раскрыто 
содержание работы по организации проектной 
деятельности; добавлен подраздел 
«Конструирование»; значительно шире 
представлено содержание образовательной 
деятельности по подразделам «Формирование 
элементарных математических представлений», 
«Ознакомление с окружающим миром». 

6–7 лет п. 19.7 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 6-7 лет / 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», 
«Развитие познавательных действий» (включая 
проектную деятельность), «Конструирование»; 
значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделам 
«Формирование элементарных математических 
представлений» (в том числе знакомство с числами 
второго десятка), «Ознакомление с окружающим 
миром». 

2.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 
«Познавательное развитие»  

Конспекты занятий: 
• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-3 года).  
• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (3-4 года).  
• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (4-5 лет).  
• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-6 лет).  
• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-7 лет).  
• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  
• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  
• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  
• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  
• Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей (4–7 лет).  
• Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 
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• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года). 
• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 
• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 
• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 
• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 
Методические пособия: 

• Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений (2-7 лет).  
• Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет).  
• Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная деятельность (5-7 лет). 
• Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном 

детстве (4-7 лет).  
Тематические недели. (серия «Программа, основанная на ECERS». 3-5 лет): 

• Программа, основанная на ECERS. Методические рекомендации  
• Тема недели «Давай дружить!». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Давай дружить!». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Зрение». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Зрение». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Изучаем птиц». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Изучаем птиц». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Мы заботимся о себе». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Мы заботимся о себе». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Наш детский сад». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Наш детский сад». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Солнце». Наглядно-дидактический материал  
• Тема недели «Солнце». Планы и конспекты занятий 

Рабочие тетради: 
Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева Э. М. (формат 21 х 29 см., 32 стр.) 
• Математика в детском саду (3-4 года). 
• Математика в детском саду (4-5 лет). 
• Математика в детском саду (5-6 лет).  
• Математика в детском саду (6-7 лет). 
Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономичный вариант) 
• Математика для малышей: Младшая группа. 
• Математика для малышей: Средняя группа. 
• Математика для дошкольников: Старшая группа. 
• Математика для дошкольников: Подготовительная группа. 

Наглядно-дидактические пособия: 
• Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 
• Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика», 

«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Государственные символы 
Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и листья», «Домашние животные», 
«Животные домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные средней полосы», 
«Инструменты домашнего мастера», «Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные 
инструменты», «Насекомые», «Овощи», «Офисная техника и оборудование», «Посуда», «Птицы 
домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», 
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«Спортивный инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления 
природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в 
произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние виды 
спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», «Мой дом», 
«Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», «Теремок». 

• Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской транспорт», 
«Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», «Животные 
Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие птицы», «Кто всю 
зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран ближнего зарубежья», 
«Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные птицы», 
«Планеты солнечной системы», «Погодные явления», «Полевые цветы», «Музыкальные 
инструменты народов мира», «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», 
«Музыкальные инструменты. Духовые», «Музыкальные инструменты. Клавишные», 
«Музыкальные инструменты. Струнные», «Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы 
жарких стран», «Садовые цветы», «Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные 
машины», «Счет до 10», «Счет до 20», «Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», 
«Хищные птицы», «Цвет». 

Интерактивный курс для интерактивных досок.  
• Интерактивный годовой курс «Счет, форма, величина». Для детей 3-4 лет.  

Дополнительные методические пособия 
• Парциальная программа «Превращения». Развитие диалектического мышления в детском саду / Под 

ред. О. А. Шиян (3-7 лет).  
• Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Познавательное развитие в дошкольном детстве.  

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 
Образовательная область «Речевое развитие» направлена на24: 
 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 
 формирование правильного звукопроизношения; 
 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 
 развитие фонематического слуха;  
 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 
 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 
 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 
художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 
 развитие речевого творчества; 
 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

2.1.3.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое развитие»  
В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Речевое 

развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО25 и дополняется положениями программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 
 

Возраст
ная 

группа 

Ссылк
а на 

ФОП  

Ссылка на 
программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

 
24 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
25 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 
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До 1 
года 

п. 20.1 
ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 20.2 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п.20.3 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 
2-3 лет / 
Образовательная 
область  
«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 
среда», «Художественная литература»; 
значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу 
«Звуковая культура речи»; раскрыто 
содержание образовательной деятельности по 
развитию у детей умения употреблять 
вопросительные слова. 

3–4 года п. 20.4 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 
3-4 лет / 
Образовательная 
область  
«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 
среда», «Художественная литература». 

4–5 лет п. 20.5 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 
4-5 лет / 
Образовательная 
область  
«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 
среда», «Художественная литература»; 
раскрыто содержание образовательной 
деятельности по развитию у детей умения 
употреблять антонимы; активно 
экспериментировать со словом. 

5–6 лет п. 20.6 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 
5-6 лет / 
Образовательная 
область  
«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 
среда», «Художественная литература»; 
раскрыто содержание образовательной 
деятельности по развитию у детей умения 
употреблять в речи слова в точном 
соответствии со смыслом; различать на слух 
и отчетливо произносить сходные 
по артикуляции и звучанию согласные звуки: 
значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу 
«Грамматический строй речи».  

6–7 лет п. 20.7 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 
6-7 лет / 
Образовательная 
область  
«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 
среда», «Художественная литература»; 
раскрыто содержание образовательной 
деятельности по совершенствованию 
фонематического слуха; отработке 
интонационной выразительности речи. 

 

2.1.3.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 
«Речевое развитие»  

Конспекты занятий: 
• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 
• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 
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• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 
• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 
• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Рабочие тетради: 
• Прописи в детском саду и дома (3-4 года).  
• Прописи в детском саду и дома (4-5 лет).  
• Прописи в детском саду и дома (5-6 лет). 
• Прописи в детском саду и дома (6-7 лет). 

• Развитие речи в детском саду и дома (3-4 года).  
• Развитие речи в детском саду и дома (4-5 лет).  
• Развитие речи в детском саду и дома (5-6 лет). 
• Развитие речи в детском саду и дома (6-7 лет). 

• Уроки грамоты в детском саду и дома (3-4 года).  
• Уроки грамоты в детском саду и дома (4-5 лет).  
• Уроки грамоты в детском саду и дома (5-6 лет). 
• Уроки грамоты в детском саду и дома (6-7 лет). 
Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономичный вариант) 
• Прописи для малышей: Младшая группа.  
• Прописи для малышей: Средняя группа. 
• Прописи для дошкольников: Старшая группа.  
• Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа.  

• Развитие речи у малышей: Младшая группа. 
• Развитие речи у малышей: Средняя группа. 
• Развитие речи у дошкольников: Старшая группа. 
• Развитие речи у дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

• Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. 
• Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. 
• Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. 
• Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

Хрестоматии: 
• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. 
• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 
• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 
• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 
• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 
• Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», 

«Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», «Образование слов», 
«Ударение в словах». 

• Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 года)»; 
«Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 лет)»; «Правильно 
или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал (2–4 года)». 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная 
война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; 
«Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; 
«Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; 
«Теремок». 

• Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 
• Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает варенье?»; 

«Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 
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Дополнительные методические пособия: 
• Бренифье О. Философская практика в детском саду. 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на26: 
 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 
 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 
воспитание эстетического вкуса; 
 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 
народное искусство и другое); 
 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, 
лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 
инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 
 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 
искусства; 
 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 
различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 
 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 
конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

2.1.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Художественно-эстетическое 
развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 
«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО27 и 
дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 
 

Возраст
ная 

группа 

Ссылк
а на 

ФОП  

Ссылка на программу 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 
ФОП 

До 1 
года 

п.21.1 
ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 21.2 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 21.3 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п.21.4 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 3-
4 лет / Образовательная 
область  
«Художественно-
эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 
деятельности по ознакомлению с тремя 
музыкальными жанрами: песней, танцем, 
маршем; с приемами вождения настольных 
кукол, развитию умения выступать перед 
куклами и сверстниками, обустраивая место 
для выступления; представлено содержание 
бесед о театре (театр, актеры, зрители, 
поведение людей в зрительном зале). 

 
26 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
27 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 
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4–5 лет п.21.5 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 4-
5 лет / Образовательная 
область  
«Художественно-
эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 
деятельности по обогащению представлений 
детей об изобразительном искусстве 
(иллюстрации к произведениям детской 
литературы, репродукции произведений 
живописи, народное декоративное искусство, 
скульптура малых форм и др.) как основе 
развития творчества; использованию средств 
выразительности в рисовании, лепке, 
аппликации; формированию умения 
создавать коллективные произведения 
в рисовании, лепке, аппликации. 

5–6 лет  п.21.6 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 5-
6 лет / Образовательная 
область  
«Художественно-
эстетическое развитие» 

Шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу 
«Театрализованная деятельность».  

6–7 лет п. 21.7 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 6-
7 лет / Образовательная 
область  
«Художественно-
эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 
деятельности по развитию коллективного 
творчества (стремления действовать 
согласованно, договариваться о том, кто 
какую часть работы будет выполнять, как 
отдельные изображения будут объединяться 
в общую картину); формированию 
эстетических суждений; умения 
аргументированно и развернуто оценивать 
изображения, созданные как самим 
ребенком, так и его сверстниками, обращая 
внимание на обязательность 
доброжелательного и уважительного 
отношения к работам товарищей; умения 
замечать недостатки своих работ и 
исправлять их; вносить дополнения для 
достижения большей выразительности 
создаваемого образа. 

2.1.4.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  
«Художественно-эстетическое развитие»  

Конспекты занятий: 
• Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа (3–4 года).  
• Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа (4–5 лет). 
• Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Старшая группа (5–6 лет). 
• Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. подготовительная группа (6–7 

лет). 
• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 
• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет. 
• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. 
• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. 
• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. 
• Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет. 
• Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет. 
• Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет 
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• Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет. 
• Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет. 
• Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет. 
• Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет. 
• Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет. 
• Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет. 
• Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет. 
• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 
• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 
• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 
• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: подготовительная группа (6–7 лет). 
• Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4–5 лет. 
• Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5–6 лет. 
• Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми первого года 

жизни (0–1 год). 
• Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми второго года 

жизни (1–2 года). 
• Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми третьего года 

жизни (2–3 года). 
• Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 лет. 
• Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-6 лет. 
• Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 
• Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 
• Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные 

инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; 
«Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духовые»; 
«Музыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. Клавишные»; 
«Музыкальные инструменты народов мира».  

• Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; «Гжель. 
Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; «Хохлома. Работы 
современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнаментов»; «Полхов-Майдан. 
Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов»; 
«Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 

• Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; «Полхов-
Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая 
хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

Рабочие тетради: 
Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: «Жостовский букет»; 
«Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись»; «Лепим народную игрушку»; «Дымковская 
игрушка»; «Городецкая роспись»; «Лубочные картинки»; «Каргопольская игрушка»; «Мастерская 
гжели»; «Мезенская роспись»; «Полхов-Майдан»; «Сказочная гжель»; «Узоры Северной Двины».  

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 
Образовательная область «Физическое развитие» направлена на28: 
 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 
  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 
координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 
 формирование опорно-двигательного аппарата; 

 
28 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
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 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 
 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 
 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 
подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, 
хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 
 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 
 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 
достижения российских спортсменов; 
 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 
здоровье, способах его сохранения и укрепления;  
 формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах 
двигательной деятельности; 
  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

2.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое развитие»  
В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО29 и дополняется 
положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 
 

Возраст
ная 

группа 

Ссылк
а на 

ФОП  

Ссылка на 
программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 
(из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

До 1 
года 

п. 22.1 
ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 
ФОП 
22.2 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 22.3 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 2-3 лет / 
Образовательная 
область  
«Физическое 
развитие» 

Раскрыто содержание работы по сохранению 
правильной осанки у детей; значительно шире 
представлено содержание образовательной 
деятельности по подразделу «Становление 
ценностей здорового образа жизни». 

3–4 года п. 22.4 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 3-4 лет / 
Образовательная 
область  
«Физическое 
развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 
деятельности по формированию любви к спорту, 
знакомству с видами спорта; введению более 
сложных правил в игры (смена вида движения); 
представлено содержание работы по сохранению 
правильной осанки в различных положениях тела 
и упражнениях. 

 
29 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22. 
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4–5 лет п. 22.5 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 4-5 лет / 
Образовательная 
область  
«Физическое 
развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 
деятельности по гармоничному физическому 
развитию детей; ознакомлению с упражнениями 
на укрепление различных органов; построение с 
соблюдением дистанции при катании на лыжах; 
по организации подвижных игр с мячом, 
скакалкой, обручем; представлено содержание 
работы по сохранению правильной осанки у 
детей; значительно шире представлено 
содержание образовательной деятельности по 
подразделам «Становление ценностей здорового 
образа жизни», «Воспитание культурно-
гигиенических навыков». 

5–6 лет п. 22.6 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 5-6 лет / 
Образовательная 
область  
«Физическое 
развитие» 

Значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделам 
«Становление ценностей здорового образа 
жизни», «Воспитание культурно-гигиенических 
навыков»; представлено содержание работы по 
сохранению правильной осанки у детей; 
раскрыто содержание образовательной 
деятельности по развитию навыков бега 
наперегонки; лазания по гимнастической стенке 
меняя темп; по приучению детей помогать 
взрослым готовить физкультурный инвентарь к 
занятиям. 

6–7 лет п .22.7 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 6-7 лет / 
Образовательная 
область  
«Физическое 
развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 
деятельности по обучению прыжкам с высоты 40 
см; умению спускаться с горы на лыжах, 
тормозить при спуске; значительно шире 
представлено содержание образовательной 
деятельности по подразделу «Воспитание 
культурно-гигиенических навыков». 

2.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  
«Физическое развитие» 

Конспекты занятий: 
• Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  
• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года).  
• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет).  
• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет).  
• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 
• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 
• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет).  
• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 
• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет).  
• Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года). 
• Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  
• Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  
• Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 
• Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 
• Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года 
• Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет 
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• Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет 
• Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет 
• Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (2–3 года). 
• Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (3–4 года). 
• Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (4–5 лет). 
• Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (5-6 лет). 
• Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРОГРАММЫ. 

Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 
Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений 
программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП.  

 

Ссылка на ФОП 
ДО 

Ссылка на программу 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 
ФОП 

ФОП ДО, п. 23 
«Вариативные 
формы, способы, 
методы и средства 
реализации 
Программы»30 

Пояснительная записка 
/ Семь золотых 
принципов дошкольной 
педагогики / 
Пространство детской 
реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии 
Пространства детской реализации (ПДР), 
направленной на формирование личности 
ребенка, поддержку детской инициативы, 
воспитание у ребенка чувства социальной 
ответственности и желания быть полезным 
членом сообщества.  

Содержание данного раздела Программы должно опираться на пункты 23, 24, 25, 26 ФОП 
ДО31. 

Для решения задач воспитания и обучения Программы целесообразно использовать комплекс 
методов. Их педагоги выбирают самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 
возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 
потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у каждого педагога 
практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 
образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 
возрастными особенностями детей: 

1. В раннем возрасте (1 год – 3 года): 
- предметная деятельность (орудийно-предметные действия: ест ложкой, пьет из кружки и 

др.); 
- экспериментирование с веществами (песок, вода, тесто и др.); 
- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого; 
- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 
- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

 
30 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23. 
31 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4. 
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- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 
- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала; 
- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и др.); 
- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические 

движения). 
2. В дошкольном возрасте (3 года – 8 лет): 
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая игра, театрализованная, режиссёрская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 
- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 
- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 
- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  
- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 
- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 
- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 
- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмичные движения, игра на детских музыкальных инструментах). 
Для достижения задач в ходе реализации Программы используются следующие методы: 
- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 
- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 
поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивация опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 
соревнования, проектные методы). 

При организации обучения традиционные (словесные, наглядные, практические) методы 
будут дополняться методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности 
детей: 

1) При использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 
организуются действия ребенка с объектов изучения (распознающее наблюдение, 
рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 
презентаций, рассказы педагога и детей, чтение); 

2) Репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 
представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 
образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-
схематическую модель); 

3) Метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 
пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 
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4) При применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 
делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 
представлений в новых условиях); 

5) Исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 
ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 
экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 
проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 
интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и др. 
выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 
потребностях. 

Для реализации Программы педагог использует различные средства, представленные 
совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 
- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
- естественные и искусственные; 
- реальные и виртуальные. 
С целью развития следующих видов деятельности детей: 
- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.); 
- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); 
- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 
- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); 
- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 
плакаты, модели, схемы и др.); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 
иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
- продуктивной (оборудования и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 
- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

Важное значение при выборе форм, методов, средств реализации Программы имеет 
признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. Это 
значит, что педагог учитывает следующие субъектные проявления детей: интерес к миру и 
культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 
деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 
самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 
объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 
Программы должен быть вариативным. 

2.3 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И 
КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК. 
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Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП ДО п.24, с учетом положений 
программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Образовательная деятельность в СП ОДО включает: 
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 
- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
- самостоятельную деятельность детей; 
- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы СП ОДО. 
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 
желаний детей, их образовательных потребностей педагог выбирает один или несколько вариантов 
совместной деятельности: 

1) Совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ним, он выполняет 
функцию обучения ребенка чему-то новому; 

2) Совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог – 
равноправные партнеры; 

3) Совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 
участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей; 

4) Совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 
Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее 
организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым актуализируя лидерские ресурсы 
самих детей; 

5) Самостоятельная, спонтанно возникающая совместная деятельность детей без участия 
педагога. Это самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 
театрализованные, игры с правилами, музыкальные и др.), самостоятельная 
изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-
исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и др.). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные 
проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов 
его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 
заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог получает в 
процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. 
На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 
соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для 
свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 
принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 
инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог 
использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач 
воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 
включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-
исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процесс образовательной 
деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом 
его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, 
развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 
первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 
учатся общению, проявляют активность и инициативу и др. детство без игры и вне игры не 
представляется возможным. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 
обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 
коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 
психотерапевтическую и др. В образовательном процессе игра занимает особое место, 
выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 
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развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 
самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к 
серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. Учитывая потенциал игры 
для разностороннего развития ребенка и становления его личности, педагог максимально 
использует все варианты ее применения в СП ОДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 
использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 
обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в 
том, чтобы включить детей в общий ритм жизни СП ОДО, создать у них бодрое, 
жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 
может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 
числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и др.); 
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 
- продуктивную деятельность детей по интересам (рисование, конструирование, лепка 

и др.); 
- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 
Согласно требованиям – СанПиН 1.2.3685-21, в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. Занятие рассматривается как дело, занимательное, интересное детям, 
развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 
образовательных областей или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 
методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно. Занятие 
является формой организации обучения наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 
играми-путешествиями и др. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, 
интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 
проектов и т. д. В рамках определенного времени педагог может организовать 
образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных 
потребностей, включая детей дошкольного возраста в процессе сотворчества, содействия, 
сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 
образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 
занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 
нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. Введение 
термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 
организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 
методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
- экспериментирование с объектами неживой природы; 
- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, снегом, природным 

материалом); 
- элементарную трудовую деятельность детей на участке СП ОДО; 
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- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 
- проведение спортивных праздников (при необходимости). 
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 
- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 
для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 
настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 
литературные досуги и др.); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 
др.; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 
чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и т.д.; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 
движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организацию и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 
искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников 
и др.; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 
- работу с родителями (законными представителями). 
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и 
др.). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее 
содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 
самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 
общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую 
среду и др.) 

Во вторую половину дня педагог может организовать культурные практики. Они 
расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 
формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослыми и 
самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 
ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 
инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики представляют ребенка возможность проявить свою субъектность 
с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 
инициатив: 

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 
инициатива); 

- в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 
- в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 
- в коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 
- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогает определить детские вопросы, 
проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 
события, неожиданные явления, художественная литература и др. 
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В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 
творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 
культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» полностью 
соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 
ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы федеральной 
программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Дополнительно, даются 
ссылки на разделы программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющие данный раздел ФОП. 
 

Ссылка на ФОП  Ссылка на 
программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 25 
«Способы и 
направления 
поддержки детской 
инициативы»32 

Пояснительная 
записка / Семь 
золотых принципов 
дошкольной 
педагогики / 
Пространство 
детской реализации 
(ПДР) 

Использование комплексной технологии 
Пространства детской реализации (ПДР), 
направленной на формирование личности 
ребенка, поддержку детской инициативы, 
воспитание у ребенка чувства социальной 
ответственности и желания быть полезным 
членом сообщества.  

 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 
возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 
конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 
составляющие эмоционального благополучия ребенка дошкольного возраста, как уверенность 
в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 
самостоятельной деятельности для детей являются утро, когда ребенок приходит в СП ОДО, и 
вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в СП ОДО может протекать в форме самостоятельной 
инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссёрские игры; 
- игры-импровизации и музыкальные игры; 
- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
- логические игры, развивающие игры математического содержания; 
- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 
Для поддержки детской инициативы педагогу необходимо учитывать следующие 

условия: 

 
32 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 
желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельные пробы 
в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 
способов деятельности; 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 
детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, 
уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка 
творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка 
в СП ОДО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 
и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 
готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до 
результата; 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 
обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 
подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 
можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 
качество своего результата; 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 
случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. 
Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 
изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 
достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать 
собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, 
как он действовал в аналогичном случае; 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 
побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 
похвалы, одобрения, восхищения. 

 
Возрастные особенности и поддержка детских инициатив дошкольников в 
соответствии с Программой. 
 

Способы и приемы поддержки детской инициативы дошкольников с учетом возраста и 
потребностей 

3 – 4 года 4 – 5 лет 5 – 7 лет 
Ребенок активно проявляет 
потребность в общении со 
взрослым, стремится через 
разговор с педагогом познать 
окружающий мир, узнать об 
интересующих его действиях, 
сведениях. Ребенок задает 
различного рода вопросы. 

У ребенка наблюдается 
высокая активность. Данная 
потребность ребенка является 
ключевым условием для 
развития самостоятельности во 
всех сферах его жизни и 
деятельности. 

Ребенок имеет яркую 
потребность в 
самоутверждении и признании 
со стороны взрослых. 

 Педагогу важно обращать 
особое внимание на освоение 
детьми системы разнообразных 
обследовательских действий, 
приемов простейшего анализа, 
сравнения, умения наблюдать 
для поддержки 
самостоятельности в 

Педагогу важно обращать 
внимание на педагогические 
условия, которые развивают 
детскую самостоятельность, 
инициативу и творчество. 



43 
 

познавательной деятельности. 
Важно поддержать данное 
стремление ребенка, поощрять 
познавательную активность 
детей младшего дошкольного 
возраста, использовать 
педагогические приемы, 
направленные на развитие 
стремлений ребенка 
наблюдать, сравнивать 
предметы, обследовать их 
свойства и качества. 

Педагог намеренно насыщает 
жизнь детей проблемными 
практическими и 
познавательными ситуациями, 
в которых детям необходимо 
самостоятельно применить 
освоенные приемы. 

Педагог создает ситуации, 
активизирующие желание 
детей применять свои знания и 
умения, имеющийся опыт для 
самостоятельного решения 
задач. 

Педагогу важно проявлять 
внимание к детским вопросам, 
поощрять и поддерживать их 
познавательную активность, 
создавать ситуации, 
побуждающие ребенка 
самостоятельно искать 
решения возникающих 
проблем, осуществлять 
деятельностные пробы. 

Всегда необходимо 
доброжелательно и 
заинтересованно относиться к 
детским вопросам и 
проблемам, быть готовым 
стать партнером в обсуждении, 
поддерживать и направлять 
детскую познавательную 
активность, уделять особое 
внимание доверительному 
общению с ребенком. 

Педагог регулярно поощряет 
стремление к 
самостоятельности, старается 
определять для детей все более 
сложные задачи, активизируя 
их усилия, развивая 
произвольные умения и волю, 
постоянно поддерживает 
желание преодолевать 
трудности и поощряет ребенка 
за стремление к таким 
действиям, нацеливает на 
поиск новых, творческих 
решений возникших 
затруднений. 

При проектировании режима 
дня педагог уделяет особое 
внимание организации 
вариативных активностей 
детей, чтобы ребенок получил 
возможность участвовать в 
разнообразных делах: в играх, 
экспериментах, рисовании, 
общении, творчестве 
(имитации, танцевальные 
импровизации и т. п.), 
двигательной деятельности. 

В течение дня педагог создает различные ситуации, 
побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 
совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 
деятельность способствует развитию у ребенка умения решать 
возникающие перед ними задачи, что содействует развитию 
самостоятельности и уверенности в себе. 
Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 
приобретают опыт дружеского общения, совместной 
деятельности, умений командной работы. Это могут быть 
ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 
проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного 
отношения к игрушкам. 

 
Ребенку должна быть обеспечена возможность выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и 
постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). Педагог уделяет особое внимание 
обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативы ребенка. В пространстве группы 
появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут 
быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 
починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и пр. разгадывая 
загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою 
точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 
СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
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обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений 
программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 
ФОП 

ФОП ДО, п. 26 
«Особенности 
взаимодействия 
педагогического 
коллектива с 
семьями 
обучающихся»33 

Инновационная 
программа «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» / Описание 
форм, способов, 
методов и средств 
реализации Программы 
/ Взаимодействия 
детского сада с семьей 

Наиболее значимым дополнением данного 
раздела является задачей изменения формата 
взаимодействия педагогического коллектива 
с семьями обучающихся – превращение 
родителей и воспитателей из 
«требовательных заказчиков и исполнителей 
образовательной услуги» в союзников и 
партнеров, от совместных усилий которых 
зависит счастье и благополучие детей. 

 
Смысл взаимодействия педагогов и родителей (законных представителей) заключается в том, 

что оно дополняет, поддерживает и тактично направляет воспитательные действия родителей 
(законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 
взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 
традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам СП ОДО 
устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), 
эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основных целей 
взаимодействия СП ОДО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

Цели взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся дошкольного 
возраста: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях СП ОДО и семьи; 
повышение воспитательного потенциала семьи. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся дошкольного 
возраста: 
1. информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей СП 

ОДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 
господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 
программе СП ОДО; 

2. просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-
педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования 
детей; 

3. способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 
благополучия семьи; 

4. построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с 
родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста 
для решения образовательных задач; 

5. вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
Взаимодействие с родителями (законными представителями) придерживается 

следующих принципов: 
1. приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с законом «Об 

образовании в РФ» у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

 
33 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25.  
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преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 
основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

2. открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 
информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных 
представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в СП ОДО; между педагогами и 
родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 
развития ребенка в СП ОДО и семье; 

3. взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей 
(законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и 
культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с 
родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную 
информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 
интересах детей; 

4. индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо 
учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 
представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и СП ОДО, 
проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в 
совместное решение образовательных задач; 

5. возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 
учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными 
представителями), прежде всего с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего 
возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Программа Просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного 
возраста, посещающих дошкольные образовательные организации, представляет собой 
документ, направленный на оказание помощи педагогам дошкольного образования в 
определении содержания и форм просвещения родителей. 

Цель Программы - обеспечение поддержки семьи в вопросах образования, охраны и 
укрепления здоровья каждого ребенка; обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению 
детей в условиях детского сада и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Задачи Программы: 
1. Психолого-педагогическое просвещение и информирование родителей о значимых изменениях 
в физическом и психическом развитии детей в младенческом, раннем и дошкольном возрасте, о 
необходимых условиях для обеспечения полноценного развития каждого ребенка. 
2. Приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного родительства как основы 
благополучия семьи и развития личности ребенка. 
3. Раскрытие родителям важности и особенностей образовательной работы с детьми 
младенческого, раннего и дошкольного возраста, понимания включенности родителей в общее 
дело воспитания и обучения, развития их детей. 
4. Психолого-педагогическая помощь родителям в понимании возможных причин возникновения 
трудностей в развитии ребенка и путей их преодоления и профилактики, в выборе оптимальной 
стратегии взаимодействия с ребенком. 
5. Информирование родителей о возможностях получения индивидуальной помощи в вопросах 
укрепления здоровья, обучения и воспитания детей младенческого, раннего и дошкольного 
возраста. 
6. Выбор оптимальных средств и методов взаимодействия дошкольной образовательной 
организации с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возраста, основанный на 
выделенных проблемах семейного воспитания и взаимоотношений родителей с детьми. 
 
Актуальная информация о реализации «Программы Просвещения родителей (законных 
представителей) детей дошкольного возраста, посещающих дошкольные образовательные 
организации» размещена на официальном сайте в разделе «Дошкольное отделение» – 
Программа Просвещения родителей, ссылка https://school536.ru/index.php?id=114  
 
Содержание «Программы Просвещения родителей» и рекомендованные формы 
взаимодействия с родителями (законными представителями: 

https://school536.ru/index.php?id=114
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№ 
п/п 

Раздел 
Программы 
просвещения 
родителей 

Подраздел  Рекомендуемые формы и методы 
взаимодействия с родителями 

1 Родительство 
как особый 
феномен в 
жизни человека 

Родительская 
компетентность и 
ответственное 
родительство 

Тематические встречи для родителей, 
родительские дискуссии, заседания 
семейных клубов, семинаров. 

Специфика и структура 
детско-родительских 
отношений 

Родительские собрания, устный 
педагогический журнал, педагогическая 
гостиная, наглядная информация в форме 
буклетов, электронные книги, 
тематические аудиозаписи. 

Самоценность и уважение 
прав ребенка в семье 

Наглядная информация в форме буклетов, 
электронные книги, нормативно-правовые 
документы. 

  Семейные ценности и 
традиции 

Эссе для родителей «Что для меня значит 
быть родителем?», арт-проект «Герб 
семьи», упражнение «Семь Я», 
упражнение Нравственно-ценностные 
основы семьи», обсуждения в кругу 
доверия, изготовление именной книжки 
ребенка, рефлексия «Воспоминая о 
детстве». 

2 Особенности, 
формы и методы 
просвещения 
родителей 
(законных 
представителей) 
в дошкольной 
образовательной 
организации 

Методы изучения семьи и 
особенностей семейного 
воспитания 

Наблюдение, опрос, интервью, 
анкетирование, беседа, игровые тренинги. 

Формы и методы 
просвещения родителей 
(законных представителей) 
в дошкольной 
образовательной 
организации 

1. родительские собрания, лекции-
презентации, индивидуальные и 
групповые консультации, 
родительские конференции, устный 
педагогический журнал, беседы с 
родителями, дни открытых дверей, 
круглые столы, библиотеки и выставки 
психолого-педагогической 
литературы, фотовыставки, 
информационные стенды, папки, 
проспекты, выпуск мини-газет. 

2. Мастер-класс, практикум, тренинг, 
ролевые игры. 

3. Управляющий совет, клуб для 
родителей, проектная деятельность, 
совместные праздники и досуги, игры-
приключения. 

Возможности и потенциал 
цифровой среды для 
просвещения родителей 
(законных представителей) 
детей дошкольного 
возраста 

Ведение сайта образовательной 
организации, ведение блогов и страничек 
педагогов, электронная почта, сервисы по 
обмену мгновенными сообщениями, 
электронные книги для родителей, 
информационные буклеты и памятки, 
интерактивный плакат, тематические 
аудиозаписи и видеоролики на психолого-
педагогическую тематику. 

3 Просвещение 
родителей 

Педагогическая помощь 
родителям (законным 

Родительские собрания, устный 
педагогический журнал, деловая игра, 



47 
 

(законных 
представителей) 
по вопросам 
здоровья, 
воспитания и 
развития детей 
младенческого, 
раннего и 
дошкольного 
возрастов 

представителям) детей 
дошкольного возраста в 
создании образовательной 
среды семьи 

консультация с элементами практикума, 
семинар-практикум, игровые практикумы, 
образовательный маршрут, вечер 
вопросов и ответов, педагогический 
брифинг, досуг, буклеты, подкасты, 
памятки. 

Особенности питания, 
здорового образа жизни и 
безопасности детей 
раннего и дошкольного 
возрастов 

Родительские собрания, дискуссии, 
электронные книги, выставка совместных 
рисунков, консультация, совместные 
игры, проект, видеоролики, тематические 
маршруты здоровья, буклет, памятки. 

Значимость режима дня в 
разные возрастные 
периоды детства, способы 
здоровьесбережения в 
условиях семьи, 
поддержания в семье 
здорового образа жизни 

Радетельские собрания, мастер-классы, 
консультации, дискуссии, деловые игры, 
маршруты выходного дня, фоторепортаж, 
физкультурный досуг, участие в 
городских спортивных мероприятиях, 
буклеты, памятки, тематические 
аудиозаписи. 

Нормы физического 
развития для детей 
дошкольного возраста 

 

Вакцинация детей  
Рациональное питание 
детей различных возрастов, 
необходимый для здоровья 
баланс веществ 

Родительские собрания, дискуссия, 
устный педагогический журнал, мастер-
класс по приготовлению здоровой пищи, 
обмен рецептами полезных блюд, 
консультации, досуг, буклеты, памятки. 

Основы безопасного 
поведения детей 
дошкольного возраста в 
быту, социуме, на природе 

Игры-приключения, мастер-классы, 
тематические экскурсии, круглые столы, 
изготовление макетов, конкурсы, 
индивидуальные и групповые 
консультации, список детских 
литературных произведений, подбор 
коллекции музыкальных произведений. 

Воспитание и развитие 
детей младенческого и 
раннего возрастов (от 2 
месяцев до 3 лет) 

Семинары-практикумы, консультации, 
игровые практикумы, мастер-классы. 

Адаптация ребенка к 
условиям дошкольной 
образовательной 
организации 

Анкетирование родителей, день открытых 
дверей, видеоролики, электронная книга 
для родителей, родительская библиотека, 
родительские собрания, педагогическая 
гостиная, консультации, памятки, 
тематические аудиозаписи (подкасты). 

Воспитание и развитие 
детей дошкольного 
возраста (от 3 лет до 8 лет) 

Информационные сайты, форумы, 
родительские собрания, групповые и 
индивидуальные консультации, 
педагогические гостиные, групповые 
консультации. 

Роль игры и детской 
субкультуры в дошкольном 
детстве 

Родительские собрания, мастер-классы, 
тематические консультации, электронные 
книги, дискуссия, игра-приключение, 
игротека-совместные часы игры детей и 
родителей, практикум для родителей, 
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круглый стол, фото- и видеопрезентации 
детской игры, памятки для родителей. 

Коммуникативное развитие 
и социализация ребенка 
дошкольного возраста 

Информационные сайты, форумы, 
родительские собрания, групповые и 
индивидуальные консультации. 

Познавательное развитие 
детей в семье 

Деловые игры-дискуссии, эвристическая 
игра-беседа, родительские собрания, 
семинары-практикумы, круглые столы, 
мастер-классы, тематические 
консультации, родительские чтения, 
памятки, информационные стенды, 
буклеты, электронные книги. 

Духовно-нравственное и 
патриотическое 
воспитание детей в семье 

Семейный праздник, семейный клуб, 
семейная гостиная, мастер-классы, 
консультации, педагогическая гостиная, 
конкурсы, вернисаж, интеллектуальная 
игра, семинар-дискуссия, семейные 
концерты, памятки, информационные 
стенды, буклеты. 

Трудовое воспитание в 
семье 

Родительское собрание, тематические 
встречи, акции, мастер-классы, 
фотовыставки, родительский лекторий, 
консультации и тематические 
аудиозаписи, виртуальная экскурсия на 
рабочее место родителей, игровой 
практикум. 

Воспитание интереса к 
чтению у детей 
дошкольного возраста в 
семье 

Групповые консультации, обзоры 
печатной продукции для детей, мастер-
классы, проектная деятельность, 
литературные досуги и праздники, клуб 
читателей, выставка творческих работ. 

Художественно-
эстетическое воспитание в 
семье 

Консультации, анкетирование, круглые 
столы, родительские собрания, мастер-
классы, проектная деятельность, 
культурно-досуговая деятельность, 
детско-родительские объединения, 
родительский лекторий. 

Гендерное воспитание в 
семье 

Родительские собрания, консультации, 
семинар-практикум, мастер-класс, 
семейная гостиная, круглые столы, 
семинары-практикумы, семейный клуб, 
педагогическая библиотека, 
медиаресурсы. 

Психологическая 
готовность к школе 

Информационные сайты, форумы, 
родительские собрания, групповые и 
индивидуальные консультации, 
интеллектуальный КВН совместно с 
детьми, семейный клуб. 

4 Поддержка и 
просвещение 
родителей 
(законных 
представителей), 
воспитывающих 
ребенка с 

 Консультативные формы работы с 
родителями детей с ОВЗ, обучение 
родителей специальным приемам, 
необходимым для проведения занятий с 
ребенком в домашних условиях, 
родительские собрания общие и 
групповые, совместные мероприятия, 
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ограниченными 
возможностями 
здоровья, в том 
числе детей-
инвалидов 

досуги, показ спектаклей, концертов, 
соревнований, конкурсов, тематических 
мероприятий, мастер-классов, ролевых и 
деловых игр, совместные и семейные 
проекты различной направленности. 

5 Права 
родителей 
(законных 
представителей) 
и 
государственная 
поддержка семей 
с детьми 
дошкольного 
возраста 

Права и обязанности 
родителей (законных 
представителей) в сфере 
образования 

Информационные стенды и памятки, 
консультации, общее родительское 
собрание, круглый стол с приглашением 
специалистов социальных служб, 
оформление рубрики. 

Государственная 
поддержка семей с детьми 
раннего и дошкольного 
возрастов 

 

6 Часто 
встречающиеся 
вопросы 
родителей 
(законных 
представителей) 
детей 
дошкольного 
возраста и 
типичные 
проблемные 
ситуации «Вы 
спрашивали – 
мы отвечаем!» 

Отношения братьев и 
сестер в семье 

Семинар с элементами тренинга, 
дискуссии, тематические консультации, 
анкетирование, создание фотоисторий на 
основе цифровых повествований. 

Дедушки и бабушки в 
жизни ребенка 

Родительское собрание, 
видеопрезентация, мастер-класс, 
этнопосиделки, тематические кафе для 
бабушек и дедушек, совместные досуги с 
участием дедушек и бабушек, 
консультации и тематические 
аудиозаписи, создание фотоисторий на 
основе цифровых повествований. 

Поощрения и наказания в 
семье 

Родительское собрание, семинар-
практикум, семейный праздник, лекторий 
для родителей, тематические 
консультации и аудиозаписи, 
педагогическая гостиная. 

Развод в семье Книжная выставка, буклет, памятка, 
семинары-практикумы, индивидуальные 
консультации. 

Тревожность и страхи 
дошкольника 

Родительские собрания, консультации, 
круглые столы, семейная гостиная, 
мастер-классы, использование 
медиаресурсов. 

Болезни и смерти близких 
людей 

Индивидуальное консультирование 
педагогом и психологом. 

Воспитание ребенка в 
неполной семье 

Круглые столы с обсуждением 
проблемных ситуаций, памятки, 
консультация, педагогическое поручение 
(творческое задание), элементы тренинга 
межличностных взаимоотношений 
родителей и ребенка. 

Поддержка родительского 
авторитета 

Дискуссия, педагогическая гостиная, 
круглые столы, тренинг, семинары-
практикумы, консультации, памятки, 
буклеты, информационные стенды, 
тематические аудиозаписи, видеоролики. 

Выбор правильных игр и 
игрушек 

Семинар-практикум, консультация, видео 
марафон, педагогические выставки, 
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мастер-классы, тематические аудиозаписи 
и консультации, видеоролики, дискуссия. 

Упрямство и капризы Консультации, семинары-практикумы, 
буклеты, видеообзоры на сайте, 
родительский университет. 

Вредные привычки Родительские собрания, круглые столы, 
семинары-практикумы, консультации для 
родителей. 

Поручения и домашний 
труд 

Тематические консультации, мастер-
классы, семинары-практикумы, 
родительские собрания, памятки для 
родителей. 

Питомцы в семье, уход за 
ними 

Круглые столы, педагогическая гостиная, 
конкурс видеороликов, проекты, 
альманах, встречи с кинологами. 

Агрессивное поведение, 
причинение физического 
ущерба 

Информационные сайты, форумы, 
родительские собрания, групповые и 
индивидуальные консультации, лекторий, 
семинары-практикумы, памятники, 
моделирование игровых и проблемных 
ситуаций. 

Пищевое поведение и 
пищевые привычки 

Педагогическая гостиная, акция. 

Компьютер, интернет и 
кибербезопасность детей 
дошкольного возраста 

Родительские собрания, тематические 
встречи-обсуждения с передачей опыта, 
дискуссии, родительские собрания, 
конкурс семейных девизов, памятки, 
буклеты, практикумы. 

Способности и таланты Дискуссия, консультации, родительский 
тренинг, личный дневник достижений, 
круглый стол для родителей, фестиваль 
семейного творчества, семейное кафе, 
совместный досуг. 

Формирование 
первоначальных 
представлений о 
финансовой грамотности 

Дискуссия, мастер-класс, конкурс лучших 
семейных практик по финансовому 
воспитанию, заседание семейного клуба. 

Дополнительное 
образование детей 

Круглый стол, дискуссия, презентация 
дополнительных образовательных 
программ, реализуемых в ДОО, день 
открытых дверей, мастер-класс, фотозоны. 

7 Пространство 
родительских 
инициатив 

 Семейные и родительские клубы, участие 
родителей в работе органов 
государственно-общественного 
управления, социально-педагогические 
проекты. 

 
Направления взаимодействия СП ОДО с родителями (законными представителями): 
1. диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об 
уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 
также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; 
согласование воспитательных задач; 

2. просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 
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представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 
обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 
информацией о государственной политике в области дошкольного образования, включая 
информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 
информирование об особенностях реализуемой в СП ОДО образовательной программы; 
условиях пребывания ребенка в группе СП ОДО; содержании и методах образовательной 
работы с детьми; 

3. консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 
представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих 
проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ОП в условиях семьи; особенностей 
поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих 
проблемных ситуаций; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 
детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 
детских деятельностях, образовательном процессе и др. 
Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах 
организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 
родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 
разработку и реализацию образовательных проектов СП ОДО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности СП ОДО должно уделяться 
повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
здоровьесбережения ребенка. Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих 
направлений просветительской деятельности: 
1. информирование о фактах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье 

ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, закаливание, 
организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и 
спокойное общение с ребенком и др.), о действии негативных факторов (переохлаждение, 
перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

2. своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 
Национального календаря профилактических прививок и по эпидемиологическим показаниям; 

3. информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического 
воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях СП ОДО и 
семьи в решении данных задач; 

4. знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 
проводимыми в СП ОДО; 

5. информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей 
систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, 
изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и др.). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть 
повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 
нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и др.). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 
индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 
родителями (законными представителями): 
1. диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными 
представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 
деятельности детей и т.д.; 

2. просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские 
собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 
консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и др.; информационные проспекты, 
стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); сайт СП ОДО и 
социальные группы в сети Интернет; фотографии, выставки детских работ, совместных работ 
родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму – совместные 
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праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 
знакомство с семейными традициями и др. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 
целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические материалы 
для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 
семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в СП ОДО. Эти 
материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и 
рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных особенностей). 
Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 
образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 
образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и СП 
ОДО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 
анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснить причины проблем и искать подходящие 
возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей 
(законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 
образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, 
которые могут быть предприняты со стороны СП ОДО и семьи для решения возможных проблем и 
трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

2.6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ И/ИЛИ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Структура коррекционно-развивающей работы, структура программы коррекционно-
развивающей работы, задачи, ее содержание по основным направлениям представлены в 
соответствии с п.27 и п.28 «Содержательного раздела» ФОП ДО. 

Данный подраздел Программы раскрывает направления и задачи коррекционно-развивающей 
работы (далее по тексту – ККР) с обучающимися дошкольного возраста с особыми 
образовательными потребностями (далее по тексту – дети с ООП) различных целевых групп, в том 
числе обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее по тексту – дети с ОВЗ) и 
детей-инвалидов. 

 
Категории обучающихся целевых групп, включенных в ККР 
 

1 Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 
2 Обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 
2.1 - с ограниченными возможностями здоровья и (или) инвалидностью, получившие статус в 

порядке, установленном законодательством РФ 
2.2 - дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети 
2.3 - обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации 
2.4 - одаренные обучающиеся 
3 Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке 
4 Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные в нормативно установленном 
порядке 

5 Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 
негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 
(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний) 

При проектировании и разработке содержания КРР важно знать нормативно-правовые 
определения терминов, используемых при отнесении ребёнка к одной из вышеперечисленных 
категорий целевых групп. Терминологические понятия представлены в таблице. 

 
Терминологические понятия 
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Структура коррекционно-развивающей работы, структура программы коррекционно- 
развивающей работы, задачи, а также её содержание по основным направлениям представлены в 
соответствии с п.27 и п.28 III. «Содержательного раздела» ФОП ДО в таблице с указанием 
соответствующих пунктов ФОП ДО. 

Структура коррекционно-развивающей работы (п.27.2 стр. 166) 
(комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся) 

1 2 3 
Психолого- 
педагогическое 
обследование 

Проведение коррекционно-развивающих занятий 
(индивидуальных/подгрупповых/групповых) 

Мониторинг динамики 
развития 

Структура программы коррекционно- развивающей работы (п.27.3 стр. 166) 
(может включать) 

1 2 3 

особые образовательные 
потребности (ООП) 

индивидуальные потребности ребёнка, связанные с его жизненной 
ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия 
получения им образования (п.1.3. ФГОС ДО) 

обучающийся с 
ограниченными 
возможностями здоровья 
(ОВЗ) 

физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) 
психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико- 
педагогической комиссией и препятствующие получению образования без 
создания специальных условий (ФЗ-273 «Об образовании в РФ») 

ребёнок-инвалид инвалид — это лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким 
расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, 
последствиями травм или дефектами, приводящими к ограничению 
жизнедеятельности и вызывающие необходимость его социальной защиты. 
Категория «ребенок-инвалид» устанавливается гражданину в возрасте до 
18 лет в зависимости от степени ограничений жизнедеятельности (ОЖД), 
обусловленного стойким расстройством функций организма, возникшего в 
результате заболеваний, последствий травм или дефектов, на срок 1 год, 2 
года либо до достижения гражданином возраста 18 лет. 
(ФЗ- №181 «О социальной защите инвалидов в РФ») 

часто болеющие дети дети, переносящие острые респираторные инфекции чаще, чем условно 
здоровые дети (т. е. более 4-6 раз за год) (А.А. Баранов, В.Ю. Альбицкий, 
1986 г.) 

трудная жизненная ситуация обстоятельство или обстоятельства, которые ухудшают условия 
жизнедеятельности гражданина и последствия, которых он не может 
преодолеть самостоятельно (ФЗ N 178 (ред. от 28.12.2022) «О 
государственной социальной помощи») 

несовершеннолетний, 
находящийся в социально 
опасном положении 

лицо, которое вследствие безнадзорности или беспризорности находится в 
обстановке, представляющей опасность для его жизни или здоровья либо не 
отвечающей требованиям к его воспитанию или содержанию, либо 
совершает правонарушение или антиобщественные действия 
(ФЗ№120 (ред. от 21.11.2022 «Об основах системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних») 

безнадзорный несовершеннолетний, контроль за поведением которого отсутствует 
вследствие неисполнения или ненадлежащего исполнения обязанностей по 
его воспитанию, обучению и (или) содержанию со стороны родителей или 
иных законных представителей либо должностных лиц (ФЗ№120 (ред. от 
21.11.2022 «Об основах системы профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних») 

беспризорный несовершеннолетний, не имеющий места жительства и (или) места 
пребывания (ФЗ№120 в ред. от 21.11.2022 «Об основах системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних») 
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план диагностических и 
коррекционно-развивающих 
мероприятий 

рабочие программы КРР с 
обучающимися различных целевых 
групп, имеющих различные ООП и 
стартовые условия освоения 
Программы 

методический инструментарий 
для реализации: диагностических, 
коррекционно-развивающих и 
просветительских задач 
программы КРР 

Задачи коррекционно-развивающей работы (п.27.4 стр. 166) 

диагностические коррекционно-развивающие и 
просветительские 

1 Определение особых образовательных 
потребностей обучающихся, в том числе с 
трудностями освоения ОП ДО и 
социализации в дошкольной 
образовательной организации 

5 Осуществление  индивидуально 
ориентированной психолого-педагогической 
помощи обучающимся с учетом особенностей 
их психического и (или) физического 
развития, индивидуальных возможностей и 
потребностей (в соответствии с 
рекомендациями ПМПК или ППк) 

2 Своевременное выявление обучающихся с 
трудностями социальной адаптации*, 
обусловленными различными причинами 

6 Реализация комплекса индивидуально 
ориентированных мер по ослаблению, 
снижению или устранению отклонений в 
развитии и проблем поведения 

3 Содействие поиску и отбору одаренных 
обучающихся, их творческому развитию 

7 Оказание родителям (законным 
представителям) обучающихся 
консультативной психолого-педагогической 
помощи по вопросам развития и воспитания 
детей дошкольного возраста 

4 Выявление детей с проблемами развития 
эмоциональной и интеллектуальной сферы 

  

*Социальная адаптация ребенка - процесс активного приспособления ребенка, находящегося в трудной 
жизненной ситуации, к принятым в обществе правилам и нормам поведения, а также процесс 
преодоления последствий психологической или моральной травмы. 
(ст.1 ФЗ №124 от 27.07.1998 (ред. от 29.12.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 
Федерации») 
Регламент коррекционно-развивающей работы (п.27.5, п.27.6, п.27.7, п.27.9, п.27.10, стр. 166-167) 

1 2 3 4 5 
Организуется по 
обоснованному 
запросу педагогов и 
родителей (законных 
представителей); на 
основании 
результатов 
психологической 
диагностики; на 
основании 
рекомендаций ППк 

реализуется в 
форме групповых и 
(или) 
индивидуальных 
коррекционно- 
развивающих 
занятий. Выбор 
конкретной 
программы 
коррекционно- 
развивающих 
мероприятий, их 
количестве, форме 
организации, 
методов и 
технологий 
реализации 
определяется СП 
ОДО 
самостоятельно, 
исходя из 

содержание КРР 
определяется для 
каждого 
обучающегося с 
учетом его ООП на 
основе 
рекомендаций ППк 
СП ОДО 

осуществляется в 
ходе всего 
образовательного 
процесса, во всех 
видах и формах 
деятельности, как в 
совместной 
деятельности детей в 
условиях 
дошкольной группы, 
так и в форме 
коррекционно- 
развивающих 
групповых 
(индивидуальных) 
занятий 

строится 
дифференцированно 
в зависимости от 
имеющихся у 
обучающихся 
дисфункций и 
особенностей 
развития (в 
познавательной, 
речевой, 
эмоциональной, 
коммуникативной, 
регулятивной сферах) 
и должна 
предусматривать 
индивидуализацию 
психолого- 
педагогического 
сопровождения 
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возрастных 
особенностей и ООП 
обучающихся 

Содержание диагностической работы (п.28.1, стр.167-168) 
1. своевременное выявление детей, 
нуждающихся в психолого- 
педагогическом сопровождении 

5. изучение развития 
эмоционально-волевой сферы и 
личностных особенностей 
обучающихся 

12. мониторинг развития детей 
и предупреждение 
возникновения психолого-
педагогических проблем в их 
развитии 

2. ранняя (с первых дней 
пребывания обучающегося в СП 
ОДО) диагностика отклонений в 
развитии и анализ причин 
трудностей социальной адаптации 

6. изучение уровня общего 
развития обучающихся (с учетом 
особенностей нозологической 
группы), возможностей 
вербальной и невербальной 
коммуникации со сверстниками и 
взрослыми 

13. выявление детей- 
мигрантов, имеющих трудности 
в обучении и социально-
психологической адаптации, 
дифференциальная диагностика 
и оценка этнокультурной 
природы имеющихся 
трудностей 

3. комплексный сбор сведений об 
обучающемся на основании 
диагностической информации от 
специалистов разного профиля 

7. изучение индивидуальных 
образовательных и социально-
коммуникативных потребностей 
обучающихся 

14. всестороннее психолого- 
педагогическое изучение 
личности ребенка 

4. определение уровня актуального 
и зоны ближайшего развития, 
обучающегося с ОВЗ, с 
трудностями в обучении и 
социализации, выявление его 
резервных возможностей 

8. изучение социальной ситуации 
развития и условий семейного 
воспитания ребенка 

15. выявление и изучение 
неблагоприятных факторов 
социальной среды и рисков 
образовательной среды 

 9. изучение уровня адаптации и 
адаптивных возможностей 
обучающегося 

16. системный разносторонний 
контроль специалистов за 
уровнем и динамикой развития 
обучающегося, а также за 
созданием необходимых 
условий, соответствующих 
особым (индивидуальным) 
образовательным потребностям 
обучающегося 

10. изучение направленности 
детской одаренности 

11. изучение, констатация в 
развитии ребенка его интересов и 
склонностей, одаренности 

Содержание коррекционно-развивающей работы (п.28.2, стр. 168-169) 
1 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) 

психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 
образовательными потребностями 

2 организация, разработка и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-
развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 
трудностей в освоении образовательной программы и социализации 

3 коррекция и развитие высших психических функций 
4 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическая коррекция 

его поведения 
5 Развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, 

формирование их коммуникативной компетентности 
6 коррекция и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений 
7 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 
направленностью одаренности 
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8 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной 
образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 
российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со 
страной исхода (происхождения) 

9 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 
обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты 

10 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 
неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с 
детьми 

11 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка 
Содержание консультативной работы (п.28.3, стр. 169) 

1 разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в 
обучении и социализации единых для всех участников образовательных отношений 

2 консультирование специалистами педагогов для выбора индивидуально ориентированных методов 
и приемов работы с обучающимся 

3 консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов 
КРР 

Содержание информационно-просветительской работы (п.28.4, стр. 169-170) 

1 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 
печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 
образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 
родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 
образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том 
числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации 

2 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 
(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 
различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации 

Содержание коррекционно-развивающей работы по целевым группам обучающихся (п.27.8., 
п.28.5, п.28.6., п.28.7., п.28.9, стр. 167, 170-172) 

целевая группа содержание 

Обучающиеся с ОВЗ и 
дети-инвалиды 

Реализация КРР, согласно нозологическим группам, осуществляется в 
соответствии с адаптированной образовательной программой дошкольного 
образования, разрабатываемой в соответствии ФАОП ДО. КРР с 
обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 
предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 
развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 
коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 
коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 
формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 
функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 
ассистивных технологий 

Часто болеющие дети Коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально- 
волевой сфер, познавательных процессов; 
Снижение тревожности; 
Помощь в разрешении поведенческих проблем; 
Создание условий для успешной социализации, оптимизация 
межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
Обучение осуществляется по индивидуальному учебному плану (учебному 
расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся 
под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети) 
Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 
Индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 
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осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций 
ППк по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Одаренные 
обучающиеся 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 
особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 
вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс 
и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 
поддержки и развития одаренного ребенка, как в СП ОДО, так и в условиях 
семейного воспитания; 
создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 
ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной 
значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 
сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 
индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 
отношений с людьми, миром и самим собой; 
формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 
устойчивости; 
организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды 
в условиях СП ОДО, благоприятную для развития различных видов 
способностей и одаренности. 
Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 
маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 
основе заключения ППк по результатам психологической и педагогической 
диагностики 

Билингвальные 
обучающиеся, дети 
мигрантов, 
испытывающие 
трудности с пониманием 
государственного языка 
Российской Федерации 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 
сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 
коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 
вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 
неуверенность, агрессия); 
создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 
ребенку. 
Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 
граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в 
Российской 
Федерации, рекомендуется организовывать с учетом особенностей 
социальной ситуации каждого ребенка персонально. 
Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 
осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к СП ОДО. 
В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и 
общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть 
осуществлено на основе заключения ППк по результатам психологической 
диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

Обучающиеся, имеющие 
девиации развития и 
поведения 

Коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 
эмоционально-волевой сферы; 
помощь в решении поведенческих проблем; 
формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 
развитие рефлексивных способностей; 
совершенствование способов саморегуляции. 
Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 
индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 
осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической 
диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей 
(законных представителей). 
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Содержание по профилактике фонематических нарушений в речевом развитии ребенка. 
В СП ОДО функционирует «Логопедическая помощь» для обучающихся в возрасте от 5 до 7 лет 
имеющих нарушения речи (нарушение произношения отдельных звуков, фонетическое 
недоразвитие речи – ФНР), подтвержденные заключением психолого-медико-педагогической 
комиссии (ТПМПК) Московского района Санкт-Петербурга, а также психолого0педагогическим 
консилиумом  (ППк) учреждения. 
Целью является оказание помощи детям в формировании устной речи, построение системы 
профилактической, развивающей работы в дошкольном учреждении для детей с фонетическими 
нарушениями в возрасте с 5 до 7 лет, предусматривающей полную интеграцию действий всех 
специалистов, работающих в группе, а также родителей дошкольников. 
Задачи: 
Овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и 
коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что 
формирует психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 
следующей ступенью системы образования. 
Реализация общеобразовательных задач дошкольного образования с привлечением синхронного 
выравнивания речевого и психофизического развития детей с нарушениями речи (фонетическим). 
Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей речевыми нарушениями. 
Обеспечение эмоционального благополучия, позитивного эмоционально-личностного и социально-
коммуникативного развития. 
Обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей в массовые школы; 
Взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, гармоничного развития 
детей, выработки компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 
Решение данных задач осуществляется на индивидуальных занятиях с периодичностью 2 -3 раза в 
неделю (продолжительностью 15 минут), и на подгрупповых (2 - 4 человека) занятиях с 
периодичностью 1- 2 раза в неделю (продолжительностью 25минут). 
Контингент воспитанников. 
Категория обучающихся - дети 5-7 лет, воспитанники СП ОДО, имеющие нарушения речи (ФНР). 
Особенности речевого развития детей с фонетическим нарушением речи. 

Фонетическое нарушение речи — это нарушение звукового оформления при нормальном 
функционировании всех остальных операций высказывания. К этой группе относятся дети с 
нарушениями произношения отдельных звуков (не более четырёх звуков). 
Нарушение звукового оформления речи обусловлено неправильно сформировавшимися 
артикуляторными позициями. Причиной искаженного произношения звуков могут быть: 
Недостаточная сформированность артикуляционной моторики; 

– Нарушения артикуляционной моторики; 
– Парез тройничного нерва; 
– Парез лицевого нерва; 
– Парез подъязычного нерва. Расстройства нейродинамики: 
– Недостаточная дифференцировка возбудительного и тормозного процессов в коре головного 

мозга; 
– Недостаточная сформированность межанализаторных связей. 

Так, например, из-за пореза подъязычного нерва движения кончика языка не дифференцированы, 
язык выходит за пределы рта. 
При фонетическом нарушении различают следующие нарушения звуков: 

– искаженное произношение звуков; 
– отсутствие звука в речи;  
– замена одного звука другим близким по-своему артикуляционному укладу; 
– В результате таких нарушений звук искажается, произносится неточно. Чаще всего 

нарушается произношение следующих групп звуков: свистящие (с, с’, з, з’, ц), шипящие (ш, 
ж, ч, щ), сонорные (л, л’, р, р’), заднеязычные (к, к’, г, г’, х, х’), звонкие (в, з, ж, б, д, г), мягкие (т’, д, 
н). 
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Порой ребенок с фонетическим нарушением речи не может произносить лишь одну группу звуков, 
например, только шипящие или только заднеязычные. Подобное нарушение звукопроизношения 
называется простое (частичное), или мономорфное. 
У других детей нарушаются одновременно две или несколько групп звуков, например, шипящие и 
заднеязычные или свистящие, сонорные и звонкие. Такое нарушение звукопроизношения 
называется сложное (диффузное), или полиморфное. 
– Симптомами, указывающими на фонетическое нарушение речи, являются: 
– Слитное произношение двух или нескольких звуков, а также неверное их применение в 
словах; 
– Употребление в образовании слов звуков, более легких для произношения ребенком; 
– Замена сложных для произношения звуков более простыми; 
– Плохое понимание смысла и значения разных звуков беспорядочное их использование в 
различных словах; 
– Ребенок испытывает трудности при самостоятельном придумывании и назывании слов с 
заданным звуком, в выделении первого гласного, согласного звука (называют или первый слог, или 
все слово); 
– Словарный запас ребенка не пополняется теми словами, в состав которых входят 
трудноразличимые звуки. 
Дети с фонетическим нарушением речи могут испытывать затруднения в чтении и допускают 
грубые ошибки в письме (пропускают буквы, заменяют их на другие), что является причиной их 
неуспеваемости уже в детских садах, а затем и в школе. Приступая к исправлению недостатков 
звукопроизношения, необходимо, прежде всего, выяснить, какие звуки ребенок произносит 
неверно, установить, каков характер их нарушения: ребенок произносит звук неправильно или звук 
отсутствует, но при этом заменяется другим, или он может произнести звук в изолированном виде, 
но в речи им пользуется не всегда. От характера нарушения звука нередко зависит и выбор 
упражнения для его исправления. 
Логопедическое воздействие при фонетическом расстройстве речи должно быть сконцентрировано 
на сознательный анализ состава речи ребенка и развитие понимания обращенной речи. Изучается 
речевое окружение ребенка, объем обращенной к нему речи, социальные условия жизни. Дети с 
фонетическими нарушениями речи требуют длительного, постоянного, систематического 
логопедического воздействия. 
Основные направления профилактической работы по преодолению фонетических нарушений речи: 
– Развивать фонематический слух. 
– Совершенствовать слуховое восприятие, внимание. 
– Учить дифференцировать звуки речи, сходные по месту или способу образования. 
– Развивать функции фонематического анализа. 
– Развивать импрессивную сторону речи (понимание речи). 
– Развитие экспрессивной стороны речи (воспроизведение речи). 
– Формирование коммуникативной функции речи (как средств общения). 
– Формирование диалогической речи. 
– Преодоление речевого негативизма. 
Воспитание устойчивого интереса к занятиям, позитивного отношения к исправлению речевого 
дефекта. 
Совершенствование просодической стороны речи (тема, ритмики, мелодики).  
– Расширять активный словарь. 
– Совершенствовать грамматический строй речи. 
– Развивать навыки словоизменения, словообразования. 
– Учить пониманию слов различной меры общности. 
– Учить строить предложения по принципу сочинения, подчинения. 
– Вырабатывать привычку слухового контроля. 

– Учить различным видам пересказа (краткий, полный, выборочный). 
Приведенная ниже подборка коррекционных целей по развитию психических процессов поможет в 
подготовке и оформлении конспектов занятий. 
Средства развития речи: 

– Общение взрослых и детей 
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– Культурная языковая среда 
– Обучение родной речи на занятиях 
– Художественная литература 
– Изобразительное искусство, музыка, театр 
– Занятия по другим разделам программы. 

Структура профилактической работы с детьми с ФН: 
Структура направлена на формирование основных линий речевой деятельности и состоит из 
нескольких этапов. 

Этапы логопедической работы 
1 этап - диагностический 

Цель этого этапа - выявление детей с речевыми нарушениями и своевременное оказание 
логопедической помощи. Обследование устной речи детей проводиться в первые две недели 
сентября и включает в себя: 
• обследование звукопроизношения; 
• обследование фонематического слуха; 
• обследование слоговой структуры слов; 

2 этап - подготовительный 
Цель этого этапа - подготовка речеслухового и речедвигательного анализаторов к правильному 
восприятию и воспроизведению звука. На этом этапе работа идет по нескольким направлениям: 
формирование движений органов артикуляционного аппарата направленной воздушной струи, 
работа мелкой моторики рук, фонематического слуха, отработка опорных звуков. Формирование 
движений органов артикуляционного аппарата осуществляется в основном посредством 
артикуляционной гимнастики, которая включает упражнения тренировки подвижности и 
переключаемости органов, отработки определенных положений губ, языка, необходимых как для 
правильного произношения всех звуков, так и для конкретного звука той или иной группы. 
Упражнения должны быть целенаправленными: важно не количество, а правильный подбор и 
качество выполнения. 
Эти упражнения подбирают исходя из правильной артикуляции звука с определенного конкретного 
его нарушения у ребенка, т.е. учитель-логопед выделяет, что и как нарушено. 
Содержание работы: 
• Развитие общих речевых навыков. 
• Развитие слухового внимания. 
• Установка речевого дыхания. 
• Выработка диафрагмального дыхания; 
• Воспитание свободного плавного удлиненного выдоха; 
• Воспитание умения рационально использовать воздух; 
• Воспитание умения правильно направлять выдох; 
• Выработка правильной осанки;  
• Воспитание умения на одном выдохе правильно произносить звуки, слова, предложения; 
• Отработка пауз; 
• Развитие силы голоса; 
• Развитие двигательных средств выразительности. 

3 этап - формирование произносительных умений и навыков 
Цель этого этапа - добиться правильного звучания изолированного звука. Содержание работы: 
объединение отработанных на подготовительном этапе движений положений органов 
артикуляционной базы данного звука, добавление воздушной струи и голоса (для сонорных и 
звонких), отработка произношения изолированного звука. Различают три основных способа 
постановки звука. 
Первый способ - по подражанию, когда внимание ребенка фиксируют на движение положениях 
органов артикуляционного аппарата (при этом используется зрительный контроль) и звучание 
данной фонемы (слуховой контроль). Тем самым создается база осознанного воспроизведения 
ребенком звука. Дополнительно используются тактильные вибрационные ощущения. 
Второй способ - с механической помощью. Он используется, когда ребенку недостаточно 
зрительного, слухового и тактильно-вибрационного контроля. В этом случае приходится помогать 
органам артикуляционного аппарата принимать соответствующее положение или выполнять 
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нужное движение. Например, для удержания широкого языка к верхним зубам, для выработки 
вибрации кончика языка учитель-логопед может использовать шпатель или специальный зонд. При 
этом способе также часто пользуются опорными звуками. 
Третий способ - смешанный, когда используются все возможные способы для достижения конечной 
цели - постановки правильного произношения изолированного звука. При всех трех способах 
постановки любого звука всегда используются словесные инструкции, кинестетические ощущения, 
зрительный, слуховой, тактильно-вибрационный контроль и опорные звуки. В связи с этим, кроме 
хорошей теоретической подготовки, подсказывающей учителю-логопеду, что следует делать в том 
или ином случае, ему необходимы определенные практические навыки, дающие возможность 
правильно осуществлять намеченное. 
Постановка звука — это выработка у ребенка новых связей и затормаживание неправильных 
сформированных ранее. Чтобы избежать возврата старых связей, учитель-логопед на первых порах 
говорит ребенку, какой звук хочет получить. 
Можно выделить еще два способа постановки звуков: 
• постановка от других звуков правильно произносимых. 
• постановка от артикуляционного уклада. 

4 этап - автоматизация звука 
Цель данного этапа - добиться правильного произношения звучания фразовой речи. Содержание 
работы составляет постепенное, последовательное введение поставленного звука в слоги, слова, 
предложения (потешки, стихи, рассказы) и в самостоятельную речь ребенка. 

5 этап - дифференциация звука 
Цель данного этапа - учить детей различать смешиваемые звуки и правильно их употреблять в 
собственной речи. 
Содержание работы: постепенная, последовательная дифференциация смешиваемых звуков по 
моторным и акустическим признакам, сначала изолированных, затем в слогах, словах, 
предложениях, чистоговорках, стихотворениях, рассказах и в самостоятельной речи. Для 
осуществления зрительного контроля перед ребенком должно быть зеркало, с помощью которого 
он сможет наблюдать разницу в артикуляции звуков. Важно также обеспечить тишину в комнате, 
где проводятся занятия, чтобы ребенок мог сосредоточить слуховое внимание на акустических 
признаках звуков. 

5 этап - формирования коммуникативных умений и навыков 
Развитие сформированных произносительных умений в различных ситуациях общения. 
Особенности взаимодействия учителя-логопеда и родителей СП ОДО. 
Сотрудничество учителя-логопеда с семьёй: дети, педагоги и родители - главные участники 
педагогического процесса, где родители являются активными участниками. 
Цель: привлечение родителей к активному участию в профилактической логопедической работе по 
преодолению речевого дефекта у ребенка. 
Задачи: 
• Установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника; 
• Объединить усилия для развития и воспитания детей; 
• Создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной 
взаимоподдержки; 
• Активизировать и обогащать воспитательные умения родителей, поддерживать их 
уверенность в собственных педагогических возможностях; 
Для успешного освоения Программы по речевому развитию работа в СП ОДО строится по 
следующим направлениям: 
Сотрудничество - равноправные партнерские отношения с родителями. Индивидуализация - 
заинтересованность и понимание родителей проблем своего ребенка. Непрерывность и 
эффективность обратной связи - помощь родителям в проведении профилактической работы в 
семье. 
Комплексность - взаимосвязь учителя-логопеда с родителями и другими специалистами. 
Сотрудничество с семьей строиться по двум направлениям: 
• первое направление - включает индивидуальные и наглядно-информационные формы 
работы. Организуются индивидуальные беседы, консультации. Просвещение родителей, передача 
им необходимой информации по тому или иному вопросу через выпуск информационных стендов, 



62 
 

2.6.1. Перечень пособий, способствующих реализации программы в области коррекционной 
работы и/или инклюзивного образования 

Методические пособия 
• Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям первого года жизни.  
• Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям раннего возраста: (1-3 года).  

Конспекты занятий: 
• Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 4-5 лет.  
• Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 5-6 лет.  
• Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 6-8 лет.  
• Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 4-5 лет.  
• Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 5-6 лет.  
• Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 6-8 лет.  
• Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет.  
• Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет.  
• Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 6–8 лет.  

Рабочие тетради 
• Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. Рабочая тетрадь 
• Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. Рабочая тетрадь 

Логопедия и развитие речи. Плакаты.  
• Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Из чего сделана одежда?  
• Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает варенье? 
• Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает мороженое?  
• Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает сок?  
• Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает суп? 

2.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (РПВ) 

Рабочая программа воспитания входит в «Содержательный раздел» Программы, разработана 
в соответствии с Федеральной программой воспитания (п.29) раздела III «Содержательного 

раздела ФОП ДО, раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 
приобщение детей к традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и 
свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

памяток, родительская почта. 
• второе направление - включает такие формы работы, которые обеспечивают организацию 
продуктивного общения всех участников образовательного пространства. С этой целью проводятся 
такие мероприятия - родительские собрания, мастер- классы, тренинги. 
Особенности взаимодействия учителя-логопеда и педагогов СП ОДО. Цель: повышение 
эффективности профилактической работы, 
Оптимизация организационных и содержательных аспектов деятельности учителя-логопеда и 
воспитателей. 
Задачи: 
• Привлечение воспитателей к активному участию в работе по звуковой культуре речи; 
• Создание системного контроля над поставленными звуками грамматической правильностью 
речи детей в процессе всех режимных моментов. 
Совместная работа учителя-логопеда и воспитателей предусматривает решение следующих задач: 
• учитель-логопед формирует первичные речевые навыки у детей; 
• воспитатель закрепляет сформированные речевые навыки. 
 
Совершенно очевидно, что реализовать поставленные задачи можно только, четко скоординировав 
работу учителя-логопеда и воспитателей, положительные результаты достигаются тесным 
сотрудничеством. 
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судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России). 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 
организационный, содержание которых представлено в таблице цитированием содержания и 
указанием ссылок на соответствующие разделы и страницы текста Федеральной рабочей программы 
воспитания ФОП ДО. 

 

2.1.4.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ссылка ФОП ДО 
№ п.п. 

Общая цель воспитания 29.2.1.1 
личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной 
социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 
1 Формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 
2 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 
3 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 
Общие задачи воспитания: 29.2.1.2 
1 Содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2 Способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 
3 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 
4 Осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 
общностей 

Направление воспитания 29.2.2. 
1 Патриотическое направление воспитания 29.2.2.1 
Цель Ценности: 
содействовать формированию у ребенка личностной позиции 
наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 
(созидателя), ответственного за будущее своей страны 

Родина и природа лежат в основе 
патриотического направления 
воспитания. Чувство патриотизма 
возникает у ребенка вследствие 
воспитания у него нравственных качеств, 
интереса, чувства любви и уважения к 
своей стране - России, своему краю, 
малой родине, своему народу и народу 
России в целом (гражданский 
патриотизм), ответственности, ощущения 
принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, 
которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и 
семейных традиций. 
Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», 
испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, 
культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 
стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 
ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного 
в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 
например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие 
всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 
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2 2 Духовно-нравственное направление воспитания  
Цель Ценности: 
Формирование способности к духовному развитию, 
нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 
ответственному поведению 

жизнь, милосердие, добро 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на 
основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является 

освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 
3 Социальное направление воспитания 29.2.2.3. 
Цель Ценности: 
формирование ценностного отношения детей к семье, другому 
человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык 

с другими людьми 

семья, дружба, 
сотрудничество 

человек и 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных 
ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, 
действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к 
социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 
проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 
Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, 
формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными 
принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 
социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 
накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения 
4 Познавательное направление воспитания 29.2.2.4. 
Цель Ценности: 
формирование ценности познания познание 
В СП ОДО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 
воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 
личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 
воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 
ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 
Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в 
которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 
5 Физическое 

воспитания 
и оздоровительное направление 29.2.2.5. 

Цель Ценности: 
формирование ценностного отношения детей к здоровому образу 
жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

жизнь и здоровье 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья 
детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 
совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 
6 Трудовое направление воспитания 29.2.2.6 
Цель Ценность: 
формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию 
и приобщение ребенка к труду 

труд 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, 
к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию 
нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 
формированию ответственности за свои действия. 
7 Эстетическое направление воспитания 29.2.2.7 
Цель Ценности: 
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способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к 
красоте 

культура, красота 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в 
природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 
воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 
становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка 
отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. 
Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 
воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания детей 29.2.3.1. 
29.3.2. 

Направление 
воспитания 

 
Ценности 

Целевые 
ориентиры детей 

раннего возраста (к 
трем годам) 

Целевые ориентиры детей 
на этапе завершения 
освоения программы 

Патриотическое Родина, 
природа 

Проявляющий 
привязанность к близким 
людям, бережное 
отношение к живому 

Любящий свою малую 
родину и имеющий 
представление о своей стране 
- России, испытывающий 
чувство привязанности к 
родному дому, семье, 
близким людям. 

Духовно нравственное Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Способный понять и 
принять, что такое 
«хорошо» и «плохо». 
Проявляющий 
сочувствие, доброту. 

Способный не оставаться 
равнодушным  к 
чужому горю, проявлять 
заботу. Самостоятельно 
различающий основные 
отрицательные и 
положительные человеческие 
качества, иногда прибегая к 
помощи взрослого в 
ситуациях морального выбора. 
Различающий основные 
проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий 
традиционные ценности, 
ценности семьи и общества, 
правдивый, искренний, 
способный к сочувствию и 
заботе, к нравственному 
поступку. 

Социальное Человек, 
семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий 
чувство удовольствия в 
случае одобрения и 
чувство огорчения в 
случае неодобрения со 
стороны взрослых. 
Проявляющий интерес к 
другим детям и 
способный 
бесконфликтно играть 
рядом с ними. 
Проявляющий позицию 
«Я сам!». Способный к 
самостоятельным 
(свободным) активным 
действиям в общении. 

Владеющий основами речевой 
культуры. 
Дружелюбный и 
доброжелательный, умеющий 
слушать и слышать 
собеседника, способный 
взаимодействовать со 
взрослыми и сверстниками на 
основе общих интересов и дел. 
Проявляющий 
ответственность за свои 
действия и поведение; 
принимающий и уважающий 
различия между людьми. 
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Познавательное Познание Проявляющий интерес к 
окружающему миру. 
Любознательный, 
активный в поведении и 
деятельности 

Проявляющий активность, 
самостоятельность, 
инициативу в познавательной, 
игровой, коммуникативной и 
продуктивных видах 
деятельности и в 
самообслуживании. 
Любознательный, 
наблюдательный, 
испытывающий потребность 
в самовыражении, в том числе 
творческом. Обладающий 
первичной картиной мира на 
основе традиционных 
ценностей 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность 
жизни и здоровья, 
владеющий основными 
способами укрепления 
здоровья - физическая 
культура, закаливание, 
утренняя гимнастика, 
личная гигиена, 
безопасное поведение и 
другое; стремящийся к 
сбережению и 
укреплению 
собственного здоровья 
и здоровья 
окружающих. 
Проявляющий интерес к 
физическим 
упражнениям и 
подвижным  играм, 
стремление к личной и 
командной победе, 
нравственные и волевые 
качества 

Понимающий ценность жизни, 
владеющий основными 
способами укрепления 
здоровья – занятия 
физической культурой, 
закаливание, утренняя 
гимнастика, соблюдение 
личной гигиены и 
безопасного поведения и 
другое; стремящийся к 
сбережению и укреплению 
собственного здоровья и 
здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к 
физическим упражнениям и 
подвижным играм, 
стремление к личной и 
командной победе, 
нравственные и волевые 
качества Демонстрирующий 
потребность в двигательной 
деятельности. Имеющий 
представление о некоторых 
видах спорта и активного 
отдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий 
элементарный порядок 
в окружающей 
обстановке. 
Стремящийся помогать 
старшим в доступных 
трудовых действиях 
Стремящийся  к 
результативности, 
самостоятельности, 
ответственности в 
самообслуживании, в 
быту, в игровой и 
других видах 
деятельности 
(конструирование, 
лепка, художественный 
труд, детский дизайн и 
другое). 

Понимающий ценность труда 
в семье и в обществе на основе 
уважения к людям труда, 
результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие 
при выполнении поручений и 
в самостоятельной 
деятельности. 
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Эстетическое Культура и красота Проявляющий 
эмоциональную 
отзывчивость на 
красоту в окружающем 
мире и искусстве. 
Способный к 
творческой 
деятельности 
(изобразительной, 
декоративно- 
оформительской, 
музыкальной, 
словесно- речевой, 
театрализованной и 
другое). 

Способный воспринимать и 
чувствовать прекрасное в 
быту, природе, поступках, 
искусстве. Стремящийся к 
отображению прекрасного в 
продуктивных видах 
деятельности. 

Календарный план воспитательной работы 

2.1.4.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 29.3 
Содержание данного раздела рабочей программы воспитания представлено в части, формируемой 
участниками образовательных отношений «Содержательного раздела» Программы в соответствии с 
рекомендуемой структурой федеральной рабочей программы воспитания ФОП ДО. 
Уклад ГБОУ школа № 536 СП ОДО 29.3.1 
Уклад СП ОДО задается ритмом жизни, целями, задачами и основополагающими принципами организации 
образовательного процесса СП ОДО. 
Коллектив СП ОДО опирается на фундаментальные положения дошкольного образования, обозначенные в 
Законе об Образовании, ФГОС ДО и ФОП ДО, в том числе на определение образования как единого 
процесса воспитания и обучения, а также на понимание того, что образование (воспитание и обучение) детей 
дошкольного возраста происходит во все время пребывания ребенка в дошкольной организации, как в 
процессе занятий, так и в режимные моменты, а также в самостоятельной деятельности детей, основным 
видом которой является игра. 
Ритм жизни определяется распорядком дня и годовым планом событий, мероприятий и праздников. 
Особое место в распорядке дня детей дошкольного возраста (3-7 лет) занимают утренний и вечерний круг, 
которые являются одним из важных инструментов развития личности каждого ребенка и формирования 
детского сообщества группы и детского сада. 
Цели и задачи Организации обозначены в Целевом разделе Программы, в статье «Цели и задачи реализации 
Программы».  
Особое внимание в Организации уделяется формированию у детей ценностных представлений, что 
достигается объединением обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 
традиций и воспитанием у дошкольников таких качеств, как: 
• любовь к Родине, гордость за ее достижения; 
• уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое 
отношение к малышам, пожилым людям и пр.; 
• традиционные гендерные представления; 
• нравственные основы личности — стремление в своих поступках следовать положительному примеру 
(«быть хорошим»). 
• стремление быть полезным членом сообщества, умение поступиться личными интересами в интересах 
общего дела. 
• проявление детьми инициативы и самостоятельности в различных видах детской деятельности, 
проявление активной жизненной позиции, умения творчески подходить к решению различных жизненных 
ситуаций. 
• позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое дело. 
• позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их социального происхождения, 
этнической принадлежности, религиозных и других верований, физических и психических особенностей. 
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• позитивное отношение к самому себе, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах. 
• отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 
• стремление к здоровому образу жизни. 
 
Основным инструментом формирования личности ребенка, развития инициативы и социальной 
ответственности (стремления быть полезным членом общества) является создание Пространства детской 
реализации, что означает выполнение следующих условий: поддержка и развитие детской инициативы, 
помощь в осознании и формулировке идеи, реализации замысла; 
• предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка самостоятельного творческого 
поиска; 
• личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, признание уникальности, 
неповторимости каждого ребенка; 
• уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; 
• создание условий для представления (предъявления, презентации) своих достижений социальному 
окружению; 
• помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата для окружающих. 
В группе дошкольного отделения присутствуют государственные символы и символы группы. Каждая 
группа самостоятельно вырабатывает символы и правила группы, опираясь на интересы и инициативу детей.  
Принципы организации событий, праздников и мероприятий описаны в разделе Программы «Особенности 
традиционных событий, праздников, мероприятий» 
Примерный план мероприятий формируется ежегодно на основе Федерального плана, региональных 
мероприятий, традиций Организации и каждой группы с учетом возрастных возможностей и интересов 
детей, а также с учетом мнения родителей. План может корректироваться и изменяться в течении года с 
целью наибольшего удовлетворения запросов и интересов всех участников образовательного процесса, и в 
первую очередь детей. 
Основные характеристики уклада отделения дошкольного образования: 

− цель и смысл деятельности образовательного учреждения, его миссия; 
− принципы жизни и воспитания образовательного учреждения; 
− образ образовательного учреждения, его особенности, символика, внешний имидж; 
− отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам 

образовательного учреждения; 
− ключевые правила образовательного учреждения; 
− традиции и ритуалы, особые нормы этикета образовательного учреждения; 
− особенности РППС, отражающие образ и ценности образовательного учреждения; 
− социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда образовательного учреждения 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 
Матрица формирования уклада образовательного учреждения представлена в таблице 1. 
Воспитывающая среда ГБОУ школа № 536 29.3.2. 
Воспитывающая среда — это особая форма организации образовательного процесса, 
раскрывающая ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает 
совокупность различных условий. 
Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 
социокультурными ценностями, образцами и практиками. 
Основными характеристиками воспитывающей среды являются: 
– условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 
– условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 
– условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 
разновозрастное детское сообщество. 

 

Общности дошкольного образовательного учреждения 29.3.3 
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Общность — это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая 
степень их единства и совместности, для которой характерно содействие друг другу, сотворчество и 
сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих симпатий, ценностей и 
смыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 
представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в развитии в 
течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы, и тот путь, следуя по 
которому, ребенок приобретает новые свойства своей личности, черпая их из среды, как из основного 
источника своего развития, тот путь, по которому социальное становится индивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов 
общностей (детских, детско-взрослых, профессионально- родительских, профессиональных). 

Профессиональное сообщество — это устойчивая система связей и отношений между людьми, 
единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками образовательного учреждения, 
разделяющими ценности, которые заложены в основу рабочей программы воспитания. Инструментом 
единства профессиональной общности является рефлексия собственной профессиональной 
деятельности педагогов и сотрудников. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 
- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 
- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 
- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 
- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 
товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников образовательного учреждения и 
всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 
развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача - объединение усилий по 
воспитанию ребенка в семье и в образовательном учреждении. Зачастую поведение ребенка сильно 
различается дома и в образовательном учреждении. Совместное обсуждение воспитывающими 
взрослыми особенностей ребенка позволит выявить и в дальнейшем создать условия, которые 
необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в СП ОДО относятся: 
– совет СП ОДО; 
– совет родителей. 
Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного учреждения, взрослых 

членов семей и дошкольников. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 
сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 
человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 
общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 
общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте 
и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 
задач. 

Детско-взрослое сообщество в СП ОДО организовано по инициативе детей и взрослых на 
основе социально значимых целей, партнерства и сотрудничества. Воспитание дошкольников в 
данном случае происходит в процессе социальной одобряемой деятельности. 
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Детско-взрослое сообщество «Волонтеры». 
Цель: создание условий для формирования позитивных установок у детей дошкольного 

возраста на добровольческую деятельность. 
Задачи: 
• формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в совместной деятельности со 

сверстниками и взрослыми; 
• воспитывать желание участвовать в совместных проектах, акциях, играх и мероприятиях 

социально-нравственного характера; развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание по 
отношению к другим людям. 

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного развития 
личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 
руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 
достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 
ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 
необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 
характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 
Воспитатель формирует и развивает в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, 
стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 
поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 
образовательном учреждении разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное 
значение: 

• способствует расширению спектра освоенных социальных ролей; 
• создает условия для формирования таких социально значимых качеств личности как 

самостоятельность, толерантность, доброжелательность, дисциплинированность, а также 
ответственность; 

• является доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, в том числе 
знаниями, практическими умениями, ценностными приоритетами, что стимулирует интерес 
дошкольника к социуму. 

В СП ОДО осуществляется разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных 
формах организации детской деятельности: 

• праздники, досуги, спектакли; 
• акции; проекты. 

Задачи воспитания в образовательных областях 
ссылка ФОП ДО 

№ п.п. 
29.3.4. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 
коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 
«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 
нескольких направлений воспитания. 

3) 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 
«Познание», «Родина» и «Природа». 

4) 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 
направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота». 

5) 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно- 
эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 
«Культура», «Человек», «Природа». 

6) 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье». 

7) 
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Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления воспитания и 
образовательные области. 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 
образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 
Формы совместной деятельности в образовательной организации 29.3.5  

• Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного 
единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения дошкольного образовательного 
учреждения. Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 
представителей), используемые в учреждении в процессе воспитательной работы: функционирует совет 
родителей (законных представителей); 

• родители помогают и участвуют в организации и проведении мероприятий (акции, выставки, 
конкурсы, досуги); 

• педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и групповые 
собрания, беседы, тематические выставки, круглые столы, семинары и пр.); 

• педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям (проводят 
консультации, мастер-классы, совместные выставки и др.); 

• организуют совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и родителей 
(тематические вечера, семейные праздники, дни открытых дверей и др.); 

• используют новые формы обучения родителей педагогическим знаниям (деловые игры, 
семинары, родительские клубы, мастер-классы); 

• используются различные средства информации (проводятся тематические выставки, 
оформляются специальные стенды, действует сайт СП ОДО, странички в социальных сетях). 

В период пандемии активизировались такие формы взаимодействия, как опросы, интернет - 
сообщества, образовательные маршруты, интернет -конференции. 
Работасродителямивгруппахдетейраннеговозрастаимеетсвоиособенности и специфику. Первые дни 
посещения ребенком СП ОДО особенно ответственный период в работе с семьей: от того, какие 
впечатления сложатся у родителей (законных представителей) ребенка, во многом зависят дальнейшие 
взаимоотношения СП ОДО и семьи. 
Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более успешным, при условии, что СП 
ОДО знакома с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о СП 
ОДО, которому доверяет воспитание ребенка. 
События образовательной организации 
Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к 
приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть 
не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 
традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 
прочее. 
Педагоги СП ОДО реализуют следующие типы и формы воспитательных событий:  
типы: 

• запланированное 
• календарное 
• спонтанно-случающееся 

формы: 
• проект, 
• акция, 
• марафон, 
• мастерская, 
• игра, 
• конкурс, 
• праздник, 
• досуг, 
• экскурсия, 
• традиция, 
• спонтанно возникшая ситуация. 
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Для организации традиционных событий используется сюжетно-тематическое планирования 
образовательного процесса с учетом календарно-тематического плана.  
Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей и родителей (законных представителей), 
а также необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из 
разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем 
образовательных ситуациях, детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, 
чтении художественной литературы, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми.  
В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип сезонности, доступные 
пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, проводы зимы и т.п., общественно- 
политические праздники. 
Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей российского общества, 
Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и событий в РФ, календаря 
образовательных событий, календаря профессиональных праздников. В соответствии с возрастными 
особенностями воспитанников, каждый педагог создает тематический творческий 
проект в своей группе и реализует его в течение года. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной 
деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в рамках которой решаются конкретные задачи 
воспитания. 
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка. 
Основные формы организации совместной деятельности, представленные в Программе, обеспечивают её 
воспитательный потенциал. 
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях: 
 • ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 
личного опыта; 
• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, 
историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 
• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, 
мультфильмов; 
• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и 
тому подобное), 
• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, 
выставок; 
• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 
демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 
вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 
Организация предметно-пространственной среды 
Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику СП ОДО и включает: 
• оформление помещений; 
• оборудование; 
• игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует их принятию и 
раскрытию ребенком. Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 
предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных 
отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

• знаки и символы государства, региона, населенного пункта и СП ОДО; 
• компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится СП ОДО; 
• компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 
• компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 
• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 
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научного познания, формирующие научную картину мира; 
• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни человека и государства; 
• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 
• Поэтому территория СП ОДО благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок. Все участки 

озеленены насаждениями различных видов деревьев и кустарников, имеются клумбы с однолетними и 
многолетними насаждениями. 

• На территории СП ОДО находятся: площадки для игровой деятельности детей. Все оборудование 
закреплено. В группах созданы различные центры активности: 

• центр двигательной активности; центр безопасности; 
• центр игры; 
• центр конструирования; центр логики и математики; 
• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда; центр познания и коммуникации; 
• книжный уголок; центр театрализации и музицирования; центр уединения; 
• центр творчества. 
• В связи с такими особенностями нашего детского сада, как отсутствие свободных помещений в СП 

ОДО организуются переносные мини-музеи и мини-коллекции. 
При выборе материалов и игрушек для ППС СП ОДО ориентируется на продукцию отечественных и 
территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 
воспитания детей дошкольного возраста.  
Социальное партнерство 
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

− участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 
открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому 
подобное); 

− участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного 
образования; 

− проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 
воспитательной направленности; 

− реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых 
детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

• Современный образовательный ландшафт региона предоставляет новые организационные 
условия реализуемых образовательным учреждением программ: разнообразие социальных 
партнёров, новые механизмы сетевого взаимодействия. Это не только обогащает содержание 
образования и воспитания, но создаёт возможности для формирования моделей непрерывного 
развития всем участникам образовательных отношений: детям нормативно развивающимся и детям 
с ограниченными возможностями здоровья, педагогам и родителям. 

Социальные партнеры Основные формы сотрудничества Показатели социально-экономической 
эффективности 

ГБУ ДО ДЮТТ 
Московского района  

Санкт- Петербурга 

Предоставление услуг для воспитанников 
СП ОДО в виде организации и 
проведении занятий по программе по 
БДД. Консультации для родителей, 
предоставление методической помощи 
педагогам СП ОДО. 

Усвоение воспитанниками СП ОДО 
правил безопасного поведения на 
дорогах, снижение дорожного 
травматизма. 

ГБУ ЦППМС 
Московского района  
Санкт- Петербурга 

Реализация дополнительной 
общеобразовательной программы. 
Проведение семинаров- практикумов для 
педагогов. 

Формирование у дошкольников 
целостной картины мира, развитие 
познавательного интереса к себе, как 
личности и своим сверстникам, 
расширение мировоззрения и 
мировосприятия, улучшение 



74 
 

взаимоотношений в детском 
коллективе. 
Формирование психологического 
здоровья воспитателей СП ОДО. 

Центральная детская 
библиотека 
«Спутник» 
 Санкт- Петербурга 

Проведение совместных мероприятий 
для детей и родителей (законных 
представителей). Проведение семинаров- 
практикумов для педагогов. 

Продвижению детского чтения и 
воспитание юных читателей. 

СПб ГБУЗ Городская 
поликлиника № 51 
Московского района 
Санкт- Петербурга 

Оказание врачебной медицинской 
помощи. 

Высокая информированность 
населения о программах, проводимых 
для населения микрорайона. 

ГБУ ДППО УПКС ИМЦ 
Московского района 
Санкт- Петербурга 

Обучение, консультирование, работа с 
кадрами 

Повышение профессиональной 
компетентности педагогов, 
методического обеспечение 
дошкольного образования в районе. 

Администрации 
Московского района 

Ведение административной работы Результативность оказания 
образовательных услуг 

Образовательные 
учреждения района 

Общение очно и заочно (в сети). Реализация потребности в общении с 
профессиональным педагогическим 
сообществом. 

2.1.4.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 29.4. 

Содержание организационного раздела рабочей программы воспитания раскрывает общие требования к 
условиям её реализации: 

− кадровое обеспечение; 
− нормативно-методическое обеспечение; 
− требования к условиям работы с особыми категориями детей; 

создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 
категориями детей. 
Кадровое обеспечение. 
Согласно Единому квалификационному справочнику должностей и Профессиональным стандартам детский 
сад укомплектован квалифицированными кадрами, в том числе руководящими, педагогическими, учебно-
вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. 
Сформировано и согласовано с Учредителем штатное расписание, исходя из особенностей реализуемых 
образовательных программ дошкольного образования, контекста их реализации и потребностей. 
Для реализации программы в СП ОДО работают следующие сотрудники: 
• педагогические работники: воспитатели (включая старшего воспитателя), музыкальный руководитель, 
инструктор по физической культуре, учитель-логопед. 
• учебно-вспомогательный персонал: помощники воспитателя 
Реализация Программы осуществляется: 
Педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в Организации. 
учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания воспитанников в 
Организации. 
Учитель-логопед, музыкальный руководитель и инструктор по физической культуре работают по своему 
утвержденному графику и в соответствии с реализуемой программой в СП ОДО. 
В СП ОДО созданы условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 
дополнительного профессионального образования. Данное направление работы реализуется через различные 
формы и программы дополнительного профессионального образования, в т. ч. учитывающие особенности 
реализуемой образовательной программы. 

С целью обеспечения консультативной поддержки педагогических и руководящих работников по вопросам 
образования детей, СП ОДО самостоятельно заключает договора о сотрудничестве с другими организациями. 

Нормативное обеспечение программы 
Реализация рабочей Программы воспитания организуется через сетевую форму организации образовательного 
процесса, сотрудничество и содержательное партнерство социальными институтами района и города в рамках 
договоров совместной деятельности и соглашений о совместном сотрудничестве, соответствии с планами на 
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год, в сфере физического, интеллектуального, художественного и музыкального развития дошкольников. 
Перечень документов Учреждения, в которые вносятся изменения в соответствии с рабочей Программой 
воспитания, включает в себя следующие документы: 
1. Программа развития Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 536 имени Т.И. Гончаровой Московского района Санкт-Петербурга. 
2. Образовательная программа Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средняя 
общеобразовательная школа № 536 имени Т.И. Гончаровой Московского района Санкт-Петербурга. 
1) Рабочие Программы педагогов. 
2) Годовой план работы. 
3) Календарный учебный график. 
Внесение изменений в должностные инструкции педагогических работников 
1) Договорные отношения о сетевой форме организации образовательного процесса. 
2) Договорные отношения о сотрудничестве с социальными партнерами. 
3) Другое. 

Методическое обеспечение программы 
«Социально-коммуникативное развитие» Технологии и методические материалы 

− Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности. Младшая группа» М: «Мозаика- синтез»,2016г. 
− Т.И. Петрова, Е.А. Сергеев «Театрализованные игры. Разработка занятий для всех 

возрастных групп» М: «Школьная пресса», 2000г. 
− К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» М: «Мозаика- 

синтез»,2016г. 
− Л.Я. Кондыкинская «Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду» М: 

«Мозаика-синтез»,2018г. 
− Н.В. Краснощекова «Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста» 

«Феникс»,2016г. 
− Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением», Мозаика-синтез», 

2016г. 
− Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы 

России»; «День Победы». Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в 
произведениях художников»; «Защитники Отечества». 

− Серия «Расскажите детям о...»: 
− «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском 

Кремле»; 
«Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года». 

− Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: для занятий с детьми 3-7 лет. 
Наглядно-дидактические пособия Плакаты: «Очень важные профессии». 

− Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. Бордачева 
И.Ю. Дорожные знаки: для работы сдетьми4-7 лет 

− Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду (2-7лет). 
− Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая группа раннего возраста (2- 3года) 
− Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая младшая группа. (3 - 4 года) 
− Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Средняя группа. (4 - 5лет) 
− Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Старшая группа. (5 - 6 лет) 
− Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Подготовительная к школе группа. (6 - 7 лет) 
«Познавательное развитие» 

Технологии и методические материалы 
− Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательскаядеятельность дошкольников (4-7 

лет). 
− Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3- 4 

года). 
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− Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняягруппа (4-
5лет). 

− Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5- 
6лет). 

− Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к 
школе группа (6-7 лет). 

− Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3-7 
лет). 

− Голицына Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий. Помораева И.А., Позина В.А. 
Формирование элементарных математических представлений: Вторая группа раннего возраста 
(2-3 года). 

− Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 
Младшая группа (3-4 года). 

− Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 
Средняя группа(4-5лет). 

− Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 
Старшая группа 5-6 лет). 

− Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 
Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

− Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего 
возраста (2-3 года). 

− Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3-4 
года). 

− Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа(4-5лет). 
− Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5-6лет). 
− Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду:Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет) 
Наглядно-дидактические пособия 

− Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в 
ДОУ. 

Плакаты: 
− «Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как лесник 

заботится о лесе», «Кому нужны деревья в лесу, «Лес - многоэтажный дом», «Пищевые 
цепочки», «Этого не следует делать в лесу». «Водный транспорт»; «Воздушны й транспорт»; 
«Городской транспорт»; «Грибы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние 
питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; 
«Животные средней полосы»; «Зимние виды спорта»; «Зимующие птицы»; «Кто всю зиму 
спит»; «Летние виды спорта», «Морские обитатели»; «Музыкальные инструменты народов 
мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; «Народы стран 
ближнего зарубежья»; «Насекомые»; «Овощи»; «Очень важные профессии»; «Перелетные 
птицы»; «Погодные явления»; «Полевые цветы»; «Птицы»; 
«Птицы жарких стран»; «Садовые цветы»; «Спецтранспорт»; «Строительные машины»; 
«Счет до 10»; «Счет до 20»; «Таблица слогов»; «Форма»; «Фрукты и ягоды»; «Хищные 
птицы»; «Цвет». 

Картины из жизни диких животных: 
− «Бурый медведь. Наглядное пособие с методическими рекомендациями», «Заяц-беляк. 

Наглядное пособие с методическими рекомендациями». 
Серия «Мир в картинках»: 

«Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; 
«Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Государственные символы России»; «Грибы»; 
«День Победы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Животные - домашние 
питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Инструменты 
домашнего мастера»; «Космос»; «Морские обитатели»; «Музыкальные инструменты»; 
«Насекомые»; «Овощи»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Птицы домашние»; 
«Птицы средней полосы»; «рептилии амфибии»; «Собаки. Друзья и помощники»; 
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«Спортивный инвентарь»; «Фрукты»; «Цветы»; «Школьные принадлежности»; «Явления 
природы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о Москве»; «Расскажите детям о 
Московском Кремле»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; 
«Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года»; «Расскажите детям о рабочих 
инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных 
машинах»; «Расскажите детям о хлебе», «Расскажите детям о грибах»; 
«Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о 
домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; 
«Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; 
«Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; 
«Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах», «Расскажите детям о музеях и 
выставках Москвы», «Расскажите детям о зимних видах спорта»; 
«Расскажите детям об Олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах», 
«Расскажите детям о музыкальных инструментах»; «Расскажите детям о драгоценных камнях». 

«Речевое развитие» Технологии и методические материалы 
− Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4года). 
− Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5лет). 
− Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6лет). 
− Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7лет). 
− Гербова В.В. Правильно или неправильно: для работы с детьми 2-4лет. 
− Голицына Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий. 
− Ушакова О.С. «Развитие речи» -линейка методических пособий для детей от 3 до 7 лет; 
− Бережнова О.В. «Мир звуков и букв» (подготовка к обучению грамоте) - линейка 

методических пособий для детей от 3 до 7 лет; 
− Нищева Н.В. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» - линейка методических 

пособий для детей от 3до 7 лет. 
Наглядно-дидактические пособия 

− Серия «Грамматика в картинках»: 
«Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; Множественное 
число»; «Многозначные слова»; «Один-много»; «Словообразование»; 
«Ударение». Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная война в 
произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; 
«Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; 
«Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; 
«Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

− Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Веселы алфавит»; «Логопедия и развитие 
речи»: «Какое платье?», «Какое варенье?», «Какое мороженое?», «Какой сон?», «Какой суп?» 

− Серия «Большая поэзия для маленьких детей»: «Времена года», «Зимние стихи», «Весенние 
стихи», «Летние стихи», «Осенние стихи» 

− Книги для чтения детям 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5лет. 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома:6 -7лет. 

«Художественно-эстетическое развитие» 
Технологии и методические материалы 

− Голицына Н.С. Комплексно- тематическое планирование. 
− Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование: 3-4года.  
− Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4-5лет). 
− Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5-6лет). 
− Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). 
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− Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: для работы с детьми 2-7 лет. 
− Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа (3 - 

4года). 
− Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа (4 -5 

лет). 
− Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа (5-6 

лет). 
− Лыкова И.А. «Умелые ручки» (художественный труд) - линейка методических пособий для 

детей от 3 до 7 лет 
− Лыкова И.А. «Цветные ладошки» (изобразительное творчество) - линейка методических 

пособий для детей от 3до 7 лет 
− Лыкова И. А. «Умные пальчики» (конструирование) - линейка методических пособий для 

детей от 3 до 7 лет 
− И.М. Каплунова, И.А. Новооскольцева «Ладушки» (Программа музыкального воспитания 

детей) - линейка методических пособий для детей от 3 до 7 лет 
Наглядно-дидактические пособия 

Альбомы для творчества: 
«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Каргопольская игрушка», 

«Мастерская гжели», «Мезенская роспись», «Полхов - Майдан», «Сказочная гжель», «Узоры 
Северной Двины», «Филимоновская игрушка», «Хохломская роспись», «Лепим народную игрушку», 
«Лубочные картинки». 

Комплекты для творчества: 
«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Сказочная гжель», 
«Узоры Северной Двины», «Филимоновские свистульки», «Хохломская роспись», 
«Цветочные узоры Полхов-Майдана». 

Наглядные пособия: 
«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Золотая хохлома», «Каргопольская игрушка», 
«Полхов- Майдан», «Сказочная гжель», «Филимоновская игрушка». 

Плакаты: 
«Гжель. Примеры узоров и орнаментов», «Гжель. Работы современных мастеров», «Полхов 
- Майдан. Примеры узоров и орнаментов», «Полхов-Майдан. Работы современных 
мастеров», «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов», 
«Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров», «Хохлома. Примеры узоров и 
орнаментов», «Хохлома. Работы современных мастеров». 

«Физическое развитие» 
Технологии и методические пособия 

− Лайзане С.Я. «Физическая культура для малышей. Пособие для воспитателя детского 
сада» «Просвещение», 1978г. 

− Л.И. Пензулаева «Физкультура в детском саду. Младшая группа» М: «Мозаика- 
Синтез»,2016г. 

− Т.Е. Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду» М: «Мозаика-синтез»,2007г. 
Э.Л. Степаненкова «Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2 -7 лет» М: «Мозаика- 
синтез»,2016г. 

− Е.А. Тимофеева «Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста» М: 
«Просвещение»,1986г. 

− И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова «Прогулки в детском саду» М: «Сфера», 2017г. 
− С.Ю. Федорова «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет» М: 

«Мозаика-синтез»,2017г. 
− А.И. Фомина «Физкультурные занятия в детском саду», «Просвещение»,1984г. 
− Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений» (3-7лет) 

«Мозаика-синтез»,2016г. 
− М.Н. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения. 3-7 лет» «Мозаика-синтез», 

2016г. 
− Аверина И.Е. «Физкультурные минутки в детском саду». Практическое пособие. - М.: 
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Айрис пресс, 2011г. 
− Сизова Н.О. Валеология. Конспекты комплексных занятий в детском саду (от 3 до 7 лет). 

- СПб: Паритет, 2008г. 
− Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: младшая группа (3-4 года). 
− Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: средняя группа (4-5 лет). 
− Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: старшая группа (5-6 лет). 
− Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: подготовительная к школе группа (6-

7лет). 
− Сборник подвижных игр/Автор-сост. Э.Я. Степаненкова. 
− Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-4лет. 
− Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 4-5лет. 
− Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 5-6лет. 
− Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 6-7лет. 

Методическое обеспечение к Парциальной программе «Первые шаги» Г.Т. Алифановой 
(Петербурговедение для малышей от 3 до7лет) 

− Г.Т. Алифанова Пособие для воспитателей и родителей «Петербурговедение для малышей от 
3 до 7 лет» 

Методическое обеспечение к программе «Обучение детей плаванию в детском саду» Т.И. Осокина 
− Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева, Т.Л. Богина «Обучение плаванию в детском саду: книга для 

воспитателей детского сада и родителей» 
Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в СП ОДО не зависит от наличия 
(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в СП ОДО лежат традиционные ценности российского общества. 
В СП ОДО создаются особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих 
особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями 
здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и 
так далее), одаренные дети и другие категории. 
СП ОДО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 
социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 
ему оптимальную социальную ситуацию развития в условиях инклюзивного образования. 
Для реализации рабочей программы воспитания созданы условия, обеспечивающие достижение 
целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 
- осуществляется взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в 
которых каждому ребёнку с ООП предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 
средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 
личного опыта детей особых категорий; 
- используется игра как важнейший фактор воспитания и развития ребёнка с ООП с учётом 
необходимости развития личности ребёнка, создаются условия для самоопределения и социализации 
детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 
обществе правил и норм поведения; 

- задействуются ресурсы воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 
категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и 
укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 
- обеспечивается физическая и интеллектуальная доступность воспитательных мероприятий, 
совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей 
развития образовательных потребностей ребёнка; 

-осуществляется взаимодействие с семьей как необходимое условие для полноценного 
воспитания ребёнка дошкольного возраста с ООП. 
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2.9. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ)  

Содержательный раздел вариативной части Программы — части, формируемой участниками 
образовательных отношений: 

Программы  Возраст 
детей 

Гиперссылка или ссылка на выходные данные 

Программа «Петербурговедение 
для малышей» первые шаги 

3-7 лет Алифанова Г.Т. Петербурговедение для малышей. От 3 
до 7 лет. Пособие для воспитателей и родителей. – 
СПб.: Паритет, 2019. – 288 с. 

Программа «Приобщение детей 
к истокам русской народной 
культуры» 

3-7 лет Князева О.Л. Приобщение детей к истокам русской 
народной культуры. Учебно-методическое пособие. 
Детство-Пресс. – 2024. 304 с. 

Программа «Обучение детей 
плаванию в детском саду» /авт. 
Т.И. Осокина и др. 

4-7 лет Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Богина Т.Л. Обучение 
плаванию в детском саду: книга для воспитателей 
детского сада и родителей. – М.: Просвещение, 1991 

Программа «Изучение основ 
детской робототехники с 
использованием набора R:ED 
KIDS» 

4-7 лет Зарецкая В.М., Рогожина Е.А. Дополнительная 
общеобразовательная (общеразвивающая программа) 
«Изучение основ детской робототехники с 
использованием набора R:ED KIDS» 

Мультстудия для покадровой 
анимации «Петербургская» 

4-7 лет Мультстудия для покадровой анимации 
«Петербургская» 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО, Организационный раздел должен содержать описание 
материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами и 
средствами обучения и воспитания, включать распорядок и/или режим дня, а также особенности 
традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации развивающей 
предметно-пространственной среды34.  

Во ФГОС ДО нет требований по включению плана воспитательной работы ДОО в 
Программу Организации. 
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» полностью 
соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  
 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу  
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 
ФОП 

ФОП ДО, п. 30 
«Психолого-
педагогические 
условия 
реализации 
федеральной 
программы»35 

Инновационная 
программа «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» / Описание 
форм, способов, 
методов и средств 
реализации Программы 
/ Особенности общей 
организации 

Особенность подходов к созданию 
психолого-педагогических условий в 
программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 
состоит в том, что акцент делается на роли 
педагога в создании тех или психолого-
педагогических условий, а также на 
особенностях организации предметно-
пространственной среды для решения 
поставленных задач.  

 
34 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 2.11.3. 
35 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3.. 
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образовательной среды 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 
Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Ссылка на 
ФОП  

Ссылка на программу 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 31 
«Особенности 
организации 
развивающей 
предметно-
пространствен
ной среды»36 

Инновационная 
программа «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» / 
Организационный 
раздел / Организация 
развивающей 
предметно-
пространственной 
среды 

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 
развивающая предметно-пространственная среда 
является одним из элементов пространства 
детской реализации. Главная задача педагога при 
организации развивающей предметной среды 
состоит в создании детям возможности выбора 
занятий по своим интересам, проявления 
самостоятельности и инициативы, в обеспечении 
условий для самореализации через различные 
виды детской деятельности (рисование, 
конструирование, проекты и пр.) 
Для этого используется разделение пространства 
в помещении группы на центры активности.  

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 
Условия по материально-техническому обеспечению Программы полностью соответствует 

разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания», п. 31 ФОП ДО37.  

Особенностью инфраструктуры Организации является оптимальное использование всех 
пространств и дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное пространство 
Организации, благодаря чему в Организации выделены пространства для создания: 

• детских библиотек,  
• компьютерно-игровых комплексов, 
• театральных студий,  
• хореографических студий,  
• игротек,  
• музеев,  
• другое 

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
Информационные интернет-ресурсы:  
Федеральные органы управления образованием: 

• Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 
• Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 
http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 
•  Правительство Санкт-Петербурга Комитет по образованию Санкт-Петербурга https://k-
obr.spb.ru/ 
• Портал «Петербургское образование» https://petersburgedu.ru/ 
• Администрация Московского района Санкт-Петербурга 
https://www.gov.spb.ru/gov/terr/reg_moscow/   

 
36 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 31. 
37 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.31.  

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
https://k-obr.spb.ru/
https://k-obr.spb.ru/
https://www.gov.spb.ru/gov/terr/reg_moscow/
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• РЦОКОиИТ - Региональный центр оценки качества образования и информационных 
технологий https://www.rcokoit.ru/ 

• РГПУ им. А.И. Герцена - Российский государственный педагогический университет имени 
А.И. Герценаhttps://www.herzen.spb.ru// 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 
• Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Региональные информационно-образовательные ресурсы  
• Санкт-Петербургская академия педагогического постдипломного образования имени 
К.Д. Ушинского https://spbappo.ru/  
• Информационно-методический центр Московского района Санкт-Петербурга 
https://imc-mosk.ru/  

Издательства учебной литературы  
• Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС» https://detstvo-press.ru/  
• Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 
• Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 
• Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  
• Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 
• Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

 
Методическое обеспечение; 

Программа опирается в первую очередь на учебно-методический комплект (УМК) 
Инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». УМК постоянно дорабатывается и 
обновляется. Полный актуальный список пособий, входящих в УМК «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» находится на сайте программы по ссылке: 

 

Сайт ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ https://ordsh.ru/ 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Программы полностью соответствует Примерному перечню 
литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 
Федеральной программы, поэтому перечни оформляются ссылкой на соответствующий раздел ФОП 
ДО. Дополнительно рекомендуется использовать перечни программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ». 

Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО» 

Примерный перечень художественной 
литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень художественной 
литературы»38 

Примерный перечень музыкальных 
произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень музыкальных 
произведений»39 

Примерный перечень произведений ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень произведений 
 

38 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1. 
39 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2. 

http://www.edu.ru/
https://spbappo.ru/
https://imc-mosk.ru/
https://detstvo-press.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
https://ordsh.ru/
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изобразительного искусства изобразительного искусства»40 

Примерный перечень анимационных 
произведений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень анимационных 
произведений»41 

3.5. Кадровые условия реализации программы. 
Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно- хозяйственными работниками образовательного учреждения, 
а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. ГБОУ 
школа № 536 Московского района Санкт-Петербурга СП ОДО самостоятельно устанавливает 
штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение 
трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 
методического и психологического сопровождения педагогов. Директор вправе заключать договоры 
гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. ФОП ДО 
п.34.4 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 
должностей которых соответствует штатному расписанию и номенклатуре должностей 
педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 
должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением 
Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства 
Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). ФОП ДО п.34.1 

Необходимым условием качественной реализации Программы является её непрерывное 
сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени 
ее реализации в дошкольном образовательном учреждении или в дошкольной группе. ФОП ДО 
п.34.2, п.3.4.1. абз.4. ФГОС ДО. 

СП ОДО вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных ее 
компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, 
участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным 
выше требованиям. ФОП ДО п.34.3. 

В целях эффективной реализации Программы СП ОДО создаёт условия для 
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права 
педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 
года за счет средств образовательного учреждения и/или учредителя. ФОП ДО п.34.5. 

3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 
Раздел режим дня в Программе полностью соответствует разделу 35 ФОП ДО «Примерный 

режим и распорядок дня в дошкольных группах42», с изменениями в режиме дня дошкольных групп, 
соответствующими программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».  

 
Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 
 

Показатель Возраст Норматив 
Требования к организации образовательного процесса 
Начало занятий, не ранее Все возрасты 8.00 
Окончание занятий, не позднее Все возрасты 17.00 
Продолжительность занятий для детей дошкольного 
возраста, не более 

От 2-3 лет 10 минут 
От 3-4 лет 15 минут 
От 4-5 лет 20 минут 
От 5-6 лет 25 минут 
От 6-7 лет 30 минут 

 
40 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3.  
41 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4.  
42 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 35.  
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Продолжительность дневной суммарной 
образовательной нагрузки для детей дошкольного 
возраста, не более 

От 2-3 лет 20 минут 
От 3-4 лет 30 минут 
От 4-5 лет 40 минут 
От 5-6 лет 50 минут или 75 

минут при 
организации 1 
занятия после 
дневного сна 

От 6-7 лет 90 минут 
Продолжительность перерывов между занятиями, не 
менее 

Все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее Все возрасты 2 минуты 
Показатели организации режима дня 
Продолжительность ночного сна, не менее 2-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 
Продолжительность дневного сна, не менее 2-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 
Продолжительность прогулок, не менее Для детей до 7 лет 3 часа в день 
Суммарный объем двигательной активности, не 
менее 

Все возрасты 1 час в день 

Утренний подъём, не ранее Все возрасты 7.00 
Утренняя зарядка, продолжительность не менее До 7 лет 10 минут 

Режим дня в дошкольных группах43. 
В режим дня включены утренний и вечерний круг как важная составляющая режима дня в 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 
В летнее время распорядок дня следует изменять с тем, чтобы дети больше времени 

проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать необходимую им 
физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, в общем, чтобы летом они могли 
хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, в теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, 
часть занятий, вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе. 

 

Режимный момент 

Первая 
младшая 
группа  

(2-3 года) 

Вторая 
младшая 
группа 

(3–4 года) 

Средняя 
группа  

(4–5 лет) 

Старшая 
группа 

(5–6 лет) 

Подготовите
льная к 
школе 
группа 

(6–7 лет) 
Прием детей, осмотр, свободная игра, 
утренняя гимнастика 

7:00–8:10 7:00–8:10 7:00–8:10 7:00–8:10 7:00–8:10 

Подготовка к завтраку, завтрак, 
дежурство 

8:10–8:40 8:10–8:40 8:10–8:40 8:10–8:40 8:10–8:40 

Утренний круг   8:40–9:00 8:40–9:00 8:40–8:50 8:40–8:50 
Игры, занятия, занятия со 
специалистами 

8:40–10:00 9:00–10:00 9:00–10:10 8:50–10:10 8:50–10:20 

Второй завтрак44 10:00–10:10 10:00–10:10 10:00–10:10 10:10–10:20 10:20–10:30 
Подготовка к прогулке, прогулка, 
возвращение с прогулки 

10:10–12:00 10:10–12:00 10:10–12:00 10:20–12:25 10:30–12:25 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:00–12:30 12:00–12:30 12:00–12:30 12:25–12:50 12:25–12:50 

 
43 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Организация жизнедеятельности детей». 
44 СанПиН 2.3/2.4.3590-20, п. 8.1.2.1. 

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD021F0B712AEEE5C7739752D90092F47ADDF2CF7091F15679F008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I
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Подготовка ко сну, чтение перед сном, 
дневной сон, постепенный подъем, 
профилактические физкультурно-
оздоровительные процедуры 

12:30–15:30 12:30–15:30 12:30–15:30 12:50–15:30 12:50–15:30 

Подготовка к полднику, полдник 15:30–15:50 15:30–15:50 15:30–15:50 15:30–15:50 15:30–15:50 
Игры, кружки, занятия, занятия 
со специалистами 

15:50–16:50 15:50–16:50 15:50–16:50 15:50–16:50 15:50–16:50 

Вечерний круг  16:50–17:00 16:50–17:00 16:50–17:00 16:50–17:00 
Подготовка к прогулке, прогулка 16:50–18:50 17:00–18:50 17:00–18:50 17:00–18:50 17:00–18:50 
Возвращение с прогулки, уход детей 
домой 

18:50–19:00 18:50–19:00 18:50–19:00 18:50–19:00 18:50–19:00 

Теплый период года 
Прием детей, осмотр, свободная игра, 
утренняя гимнастика 

7:00–8:10 7:00–8:10 7:00–8:10 7:00–8:10 7:00–8:10 

Подготовка к завтраку, завтрак, 
дежурство 

8:10–8:40 8:10–8:40 8:10–8:40 8:10–8:40 8:10–8:40 

Утренний круг  8:40–9:00 8:40–9:00 8:40–8:50 8:40–8:50 
Игры, подготовка к прогулке, выход 
на прогулку, прогулка 

8:40–10:00 9:00–10:00 9:00–10:10 8:50–10:10 8:50–10:20 

Второй завтрак45 10:00–10:10 10:00–10:10 10:00–10:10 10:10–10:20 10:20–10:30 
Прогулка, возвращение с прогулки, 
игры, занятия 

10:10–12:00 10:10–12:00 10:10–12:00 10:20–12:10 10:30–12:10 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:00–12:30 12:00–12:30 12:00–12:30 12:25–12:50 12:25–12:50 
Подготовка ко сну, чтение перед сном, 
дневной сон, постепенный подъем, 
профилактические физкультурно-
оздоровительные процедуры 

12:30–15:30 12:30–15:30 12:30–15:30 12:50–15:30 12:50–15:30 

Подготовка к полднику, полдник 15:30–15:50 15:30–15:50 15:30–15:50 15:30–15:50 15:30–15:50 
Игры, самостоятельная деятельность 
детей 

15:50–16:50 15:50–16:50 15:50–16:50 15:50–16:50 15:50–16:50 

Вечерний круг  16:50–17:00 16:50–17:00 16:50–17:00 16:50–17:00 
Подготовка к прогулке, прогулка 16:50–18:50 17:00–18:50 17:00–18:50 17:00–18:50 17:00–18:50 
Уход детей домой 18:50–19:00 18:50–19:00 18:50–19:00 18:50–19:00 18:50–19:00 

(при t≤ -15◦С, ветер ≥7м\с продолжительность прогулки сокращается) СанПин 1.2.3685-2 от 
28.01.2021 г. 

3.7. Календарный план воспитательной работы46  
Согласно ФОП ДО, План47 (Федеральный календарный план воспитательной работы) 

является единым для СП ОДО. 
СП ОДО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 
Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 
Январь: 
27 января: День снятия блокады Ленинграда;  
День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима)  

 
45 СанПиН 2.3/2.4.3590-20, п. 8.1.2.1. 
46 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий».  
47 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 36.4. 

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD021F0B712AEEE5C7739752D90092F47ADDF2CF7091F15679F008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I
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День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 
дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 
ситуативно);  

8 февраля: День российской науки; 
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 
21 февраля: Международный день родного языка;  
23 февраля: День защитника Отечества. 
Март: 
8 марта: Международный женский день; 
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 
27 марта: Всемирный день театра.  
Апрель: 
12 апреля: День космонавтики;  
Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда;  
9 мая: День Победы; 
19 мая: День детских общественных организаций России;  
24 мая: День славянской письменности и культуры. 
Июнь: 
1 июня: День защиты детей;  
6 июня: День русского языка;  
12 июня: День России;  
22 июня: День памяти и скорби. 
Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности.  
Август: 
12 августа: День физкультурника; 
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  
27 августа: День российского кино.  
Сентябрь: 
1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 
8 сентября: Международный день распространения грамотности;  
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  
Октябрь: 
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;  
4 октября: День защиты животных; 
5 октября: День учителя; 
Третье воскресенье октября: День отца в России.  
Ноябрь: 
4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 
Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  
Декабрь: 
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;  
8 декабря: Международный день художника;  
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9 декабря: День Героев Отечества; 
12 декабря: День Конституции Российской Федерации;  
31 декабря: Новый год. 
 
В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана 

(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, общие и групповые 
мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей детей 
своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — это 
эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и мероприятия 
проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся событием в жизни 
каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально значимое 
событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть коллективным 
действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют программе 
«От рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 
Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от смысла 
праздника, образовательных задач, возраста детей   пр. Существует большое разнообразие форматов 
праздников или мероприятий, связанных со знаменательными событиями: 

• концерт; 
• квест; 
• проект; 
• образовательное событие; 
• мастерилки; 
• соревнования; 
• выставка; 
• спектакль; 
• викторина; 
• фестиваль; 
• ярмарка; 
• чаепитие и т. д. 

Второе условие — участие родителей.  
Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети сидят 

не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят 
подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских заданиях на 
импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 
Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать 
и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель только 
помогает им планировать и придумывать праздник (содержание праздника, костюмы, кто будет 
выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли пригласительные билеты и 
т. д.). При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника вместе с детьми, не должен брать на 
себя руководящую роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и помочь им 
реализовать задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны 
организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это сюрпризы, 
это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы, потому что дети пока не 
могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 
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Перечень обязательных праздников в детском саду 
Первая младшая 
группа  
(от 2-3 лет) 

Вторая младшая 
группа 
(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 
(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 
(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 
к школе группа 
(от 6 до 7 лет) 

Праздник осени Праздник осени Праздник осени Праздник осени Праздник осени 
Новый год Новый год Новый год Новый год Новый год 
8 марта 23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 
 8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 
12 апреля (День 
космонавтики) 

12 апреля (День 
космонавтики) 

12 апреля (День 
космонавтики) 

12 апреля (День 
космонавтики) 

12 апреля (День 
космонавтики) 

 9 мая (День 
Победы) 

9 мая (День 
Победы) 

9 мая (День 
Победы) 

9 мая (День 
Победы) 

    Выпускной 
 
Мероприятия в летнюю оздоровительную компанию 
 
01.06 День защиты детей 
06.06 День русского языка 
12.06 День России 
22.06 День памяти и скорби 
08.07 День семьи, любви и верности 
15.07 День Нептуна 
30.07 Международный день дружбы 
12.08 День физкультурника 
22.08 День Государственного флага Российской Федерации 
27.08 День российского кино 

3.8. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ)  

Организационный раздел вариативной части Программы — части, формируемой участниками 
образовательных отношений, находится в полном соответствии с парциальными программами и 
обеспечивается следующими дополнительными условиями: 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-
вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной организации, а 
также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

 
№ 
п/п 

Должность в 
соответствии со штатным 
расписанием 

Действующий профессиональный стандарт 

1 Руководитель 
структурного 
подразделения 

Приказ Минтруда России от 19.04.2021 г. № 250-н «Об утверждении 
профессионального стандарта «Руководитель образовательной 
организации (управление дошкольной образовательной организацией и 
общеобразовательной организацией)»» зарегистрировано в Минюсте 
России 02.09.2021 № 64848 

2 Старший воспитатель Приказ Минтруда России от 18.10.2013 г. № 544-н (ред. От 05.08.2016) 
«Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 
(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 
основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 
учитель)»» (зарегистрировано в Минюсте России 06.12.2013 № 30550) 

3 Воспитатель 
4 Музыкальный 

руководитель 

5 Инструктор по 
физической культуре 

Приказ Минтруда России от 21.04.2022 г № 237-н «Об утверждении 
профессионального стандарта «Специалист по инструкторской и 
методической работе в области физической культуры и спорта»» 

6 Учитель-логопед Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 
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от 13.03.2023 г. № 136-н «Об утверждении профессионального стандарта 
«Педагог-дефектолог»» (зарегистрирован 14.04.2023 № 73027) 

 
Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а также 

повышают профессиональный уровень через посещения методических объединений, прохождение 
процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению профессионального 
мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 
Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными специалистами 
работают молодые педагоги. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, 
наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 
работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 
руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 
Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 
Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-
вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в СП ОДО или в 
дошкольной группе. 

СП ОДО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных ее компонентов, в 
связи с чем задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 
взаимодействии с СП ОДО, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

 
Партнеры по сетевому 

взаимодействию 
Основание сотрудничества Содержание сотрудничества 

ГБДОУ детский сад №31 
Московского района СПб 
«Светофорчик» 

Договор о сетевом 
сотрудничестве 

Участие в конкурсах, игры по 
профилактике дорожной 
безопасности, посещение занятий, 
проведение конкурсов, бесед. 

ГБДОУ детский сад № 28 
Кировского района Санкт-
Петербурга 

Договор о сотрудничестве Организация и проведение 
культурно-просветительских 
мероприятий. 

В целях эффективной реализации Программы СП ОДО создает условия для 
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права 
педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 
года за счет средств СП ОДО и/или учредителя.  

 
Название программы  Кадровые условия Предметно-

пространственная среда 
Программа «Петербурговедение 
для малышей» первые шаги 

Нет дополнительных 
требований, программу могут 
реализовывать воспитатели 
группы 

Нет дополнительных 
требований 

Программа «Приобщение детей к 
истокам русской народной 
культуры» 

Нет дополнительных 
требований, программу могут 
реализовывать воспитатели 
группы 

Нет дополнительных 
требований 

Программа «Обучение детей 
плаванию в детском саду» /авт. Т.И. 
Осокина и др. 

Программу реализует 
инструктор по физической 
культуре 

В СП ОДО находится детский 
бассейн с инвентарем для 
проведения занятий 

Программа «Изучение основ 
детской робототехники с 
использованием набора R:ED 

4-7 лет Зарецкая В.М., Рогожина Е.А. 
Дополнительная 
общеобразовательная 
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KIDS» (общеразвивающая 

программа) «Изучение основ 
детской робототехники с 
использованием набора R:ED 
KIDS» 

Мультстудия для покадровой 
анимации «Петербургская» 

4-7 лет Мультстудия для покадровой 
анимации «Петербургская» 
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4.  ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 
Краткая презентация образовательной программы ГБОУ школа № 536 Московского района 

Санкт-Петербурга СП ОДО состоит из трехэтажного корпуса, расположенного по адресу: Санкт-
Петербург, Кузнецовская улица, д 58, корпус 2, строение 1. 

Образовательная программа дошкольного образования ГБОУ школа № 536 Московского 
района Санкт-Петербурга СП ОДО (далее - Программа) разработана и утверждена ГБОУ в 
соответствии федеральной образовательной программой дошкольного образования и 
федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования; 
специфики условий осуществления образовательного процесса (региональных, 
климатических, этнокультурных и других ). С учетом инновационной программы «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, на основании которой 
педагогический коллектив ГБОУ школа № 536 Московского района Санкт-Петербурга СП ОДО 
организует и реализует образовательную деятельность обучающихся в возрасте от 2 до 7 лет, работу 
по воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников с учётом их индивидуальных 
способностей и возможностей.  

На основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273 -ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) в редакции от 29.09.2022г., принятой ФЗ-
№304) в структуру Программы как «комплекса основных характеристик образования (объем, 
содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, который 
представлены в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических 
материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях» включается 
рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы.  

Программа адресована педагогическим и иным работникам, работающим с обучающимися 
данного образовательного учреждения, а также родителям (законным представителям) 
несовершеннолетних обучающихся.  

Программа направлена на создание развивающей образовательной среды для детей раннего и 
дошкольного возраста, открывающей возможности для позитивной социализации ребёнка, его 
всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих способностей, 
индивидуализации на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками в соответствующих 
дошкольному возрасту видах деятельности и учетом требований к организации условий для детей с 
особыми образовательными потребностями в условиях совместного образования.  

В Программе отражены содержание обучения и воспитания, особенности организации 
образовательной деятельности и образовательного процесса, учитывающие возраст детей и их 
образовательные маршруты, направленность групп, а также участие родителей (законных 
представителей) в реализации Программы. Программа реализуется на государственном языке 
Российской Федерации. 

Возрастные категории воспитанников ГБОУ. 
Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа Организации, в 

том числе категории детей с ограниченными возможностями здоровья, если Программа 
предусматривает особенности ее реализации для этой категории детей: Программа ориентирована на 
следующие возрастные группы: 

2- 3 года общеразвивающая группа; 
3-4 года общеразвивающая группа; 
4-5 лет общеразвивающая группа; 
6-7 лет общеразвивающая группа. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей: 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива образовательной организации 

с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 
• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

https://docs.cntd.ru/document/499057887
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https://urfu.ru/fileadmin/user_upload/urfu.ru/rektorat/units_rektorat/pp1/dsad/programs/Ot_rozhdenija_do_shkoly._Innovacionnaja_programma_doshkolnogo_obrazovanija.pdf
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• родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 
здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 
образовательной организации и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи 
[ФОП ДО; 26.1]. 

• Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 
• информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей СП ОДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о 
мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 
образовательной программе, реализуемой в образовательной организации; 

• просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого- 
педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 
образования детей; 

• способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 
основы благополучия семьи; 

• построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 
отношений с родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного 
возраста для решения образовательных задач; 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс [ФОП ДО; 
26.3]. 

В построении взаимодействия с родителями (законными представителями) образовательная 
организация придерживается следующих принципов: 

• приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 
Федеральным законом 273-ФЗ «Об образовании в РФ» у родителей (законных 
представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 
воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 
интеллектуального развития личности ребенка; 

• открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 
информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей 
(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 
образовательной организации; между педагогами и родителями (законными 
представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребенка в 
образовательной организации и семье; 

• взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 
родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 
придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 
общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 
разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 
стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

• индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 
необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 
(законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и 
образовательной организации, проводимым мероприятиям; возможности включения 
родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

• возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 
учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными 
представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей раннего 
возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей [ФОП ДО; 26.4]. 

«Деятельность педагогического коллектива образовательной организации по построению 
взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 
нескольким направлениям: 

• диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 
каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об 
уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); 
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а также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; 
согласование воспитательных задач; 

• просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 
представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 
развития детей раннего и дошкольного возрастов; выборов эффективных методов 
обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 
информацией о государственной политике в области СП ОДО, включая информирование о 
мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 
особенностях реализуемой в образовательной организации образовательной программы; 
условиях пребывания ребенка в группе образовательной организации; содержание и 
методах образовательной работы с детьми; 

• консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 
представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих 
проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей 
поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих 
проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 
взаимодействия с детьми раннего и дошкольного возрастов; способам организации и 
участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому» [ФОП ДО; 26.5]. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 
обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, 
вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 
инициатив родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов; 
разработку и реализацию образовательных проектов образовательной организации совместно с 
семьей [ФОП ДО; 26.6]. Особое внимание в просветительской деятельности образовательной 
организации уделяется повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах здоровьесбережения ребенка [ФОП ДО; 26.7]. 

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию программы. В 
соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации (статья 13) в 
Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или психическому здоровью 
воспитанников и противоречащая Российскому законодательству. 
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Приложение 1 Нормативно-правовое обеспечение Программы 

Программа ГБОУ школа № 536 Московского района Санкт- Петербурга СП ОДО 
составлена в соответствии со следующими нормативно- правовыми документами 
и локальными актами: 
  Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990); 
  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации от 
02.11.2022г., регистрационный №70809) (в ред. от 29.12.2022г.); 

  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.10.2013 № 1155«Об утверждении Федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в 
Минюсте РФ 14.11.2013 № 30384); 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 
2022 г. № 1028 «Об утверждении Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования» (зарегистрирован 28.12.2022 № 71847); 

  СанПиН 1.2.3685-21 - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»; 

  СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации общественного питания населения», утвержденные 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 27.10.2020 № 32 (зарегистрировано Минюстом Российской 
Федерации 11.11.2020, регистрационный №60833); 

  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 (зарегистрировано Минюстом 
Российской Федерации 18.12.2020, регистрационный №61573); 

  Постановление Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 
г. № 225 «Об утверждении номенклатуры должностей педагогических 
работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 
должностей руководителей образовательных организаций»; 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 
2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам – образовательным программам дошкольного образования» 
(зарегистрирован 31.08.2020 № 59599); 

  Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 19.12.2022 
№ 03-2110 «Рекомендации по формированию инфраструктуры ДОО и 
комплектации учебно-методических материалов в целях реализации ОП ДО»; 

  Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 03.03.2023 
№ 03-350 «О направлении методических рекомендаций по реализации 
Федеральной образовательной программы дошкольного образования»;  

  Письмо Минобрнауки Российской Федерации от 07.06.2013 № ИР-535/07 
«О коррекционном и инклюзивном образовании детей»; 

  Постановление Правительства Российской Федерации от 05.08.2013 № 662 
«Об осуществлении мониторинга системы образования»; 

  Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 9 
сентября 2019 г. № Р-93 «Об утверждении примерного Положения о 
психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации»; 

  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 
декабря 2014 г. № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах 
часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 
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работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 
работников, оговариваемой в трудовом договоре»; 

  Приказ Минобрнауки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. № 536 «Об 
утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 
педагогических и иных работников организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность»; 

  Постановление Правительства Российской Федерации от 3 апреля 2024 г. 
№ 415 «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках»; 

 Закон Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 «Об образовании в Санкт-
Петербурге». 

Приложение 2 Маршрут индивидуального сопровождения 
Фамилия, имя ребенка_______________________________________________ 
Возраст ребенка (год, месяц)__________________________________________ 
Сильные стороны ребенка____________________________________________ 
Интерес ребенка____________________________________________________ 
Особенности развития_______________________________________________ 

 
 
 
 

Задачи 
развития 

Стратегия в 
группе 

Стратегия 
дома 

   

Приложение 3 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 21.11.2024 № 
03/1664 "О внедрении программы просветительской деятельности для родителей 
воспитанников дошкольных образовательных организаций» 

Методические рекомендации по взаимодействию образовательной организации и 
родителей в процессе реализации рабочей программы воспитания. 

Программа Просвещения родителей (законных представителей) детей 
дошкольного возраста, посещающих дошкольные образовательные организации 
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	 Тема недели «Давай дружить!». Наглядно-дидактический материал
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	3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах
	Режим дня в дошкольных группах42F .
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	Первое условие — разнообразие форматов.
	Второе условие — участие родителей.
	Третье условие — поддержка детской инициативы.
	Перечень обязательных праздников в детском саду

	Возрастные категории воспитанников ГБОУ.
	Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей:

	Характеристики особенностей развития детей от 2 месяцев до 1 года (младенческая группа)
	Характеристики особенностей развития детей 1–2 лет (первая группа раннего возраста)
	Характеристики особенностей развития детей 2-3 лет (вторая группа раннего возраста)
	Характеристики особенностей развития детей 3–4 лет (младшая группа)
	Характеристики особенностей развития детей 4-5 лет (средняя группа)
	Характеристики особенностей развития детей 5-6 лет (старшая группа)
	Характеристики особенностей развития детей 6-7 лет (подготовительная к школе группа)
	Младенческая группа (к 1 году)
	Первая группа раннего возраста (к 2 годам)
	Первая группа раннего возраста(к 3 годам)
	Младшая группа(к 4 годам)
	Средняя группа(к 5 годам)
	Старшая группа(к 6 годам)
	Подготовительная к школе группа (к 7 годам)
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